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Rechtliche Hinweise

Wie jeder Bereich sind auch die rechtlichen Grundlagen dieser
Schulungsunterlage stindigen Entwicklungen und Anderun-
gen, gerade auch im Hinblick auf EU-Angleichungen u. dgl., un-
terworfen. Der Nutzer dieses Lehrsystems kann darauf vertrau-
en, dass Verfasser und Verlag groBtmogliche Sorgfalt darauf
verwandt haben, dass dieses Werk zum Zeitpunkt der Fertig-
stellung (August 2022) entsprechend aktuell ist, wird aber ge-
halten, sich ab diesem Zeitpunkt auch weiterhin tiber Anderun-
gen zu informieren. Trotz sorgféltigster Erarbeitung konnen
Verfasser und Verlag nicht ausschlie3en, dass sich Fehler oder
Irrtiimer eingeschlichen haben, eine entsprechende Haftung
wird ausgeschlossen.

Ferner weisen Verfasser und Verlag ausdriicklich darauf hin,
dass sie auch fiir jegliche Anderungen an dem urspriinglichen
Inhalt und den damit auftretenden Folgen oder fiir Fehlbedie-
nungen des USB-Sticks durch den Besteller keinerlei Haftung
Ubernehmen.

Wir schiitzen unsere Autoren, deren Urheberrechte und
wahren unsere Interessen.

Jeglicher Nachdruck, Vervielfaltigung, Kopieren oder Online-
stellen unserer Werke ist — auch auszugsweise — nicht gestat-
tet und stellt einen VerstoR3 gegen geltendes Urheberrecht
dar, der juristisch geahndet wird.

Respektieren Sie die Arbeit unserer Autoren.

Die Daten oder einzelnen Bestandteile des diesem Werk be-
inhalteten USB-Sticks dienen der ausschlieflichen Nutzung
durch den Besteller an einem Einzelplatz-PC. Nur dieser darf
sie zu seiner personlichen Nutzung auf seinem PC speichern.
Alle unsere Daten diirfen an Dritte weder weitergegeben
noch verkauft werden — auch nicht in Teilen.

Unsere PowerPoint™-Dateien sind danderbar, damit der recht-
maBige Nutzer sie bspw. nach seinen betrieblichen Begeben-
heiten anpassen kann. Gegen das Urheberrecht wird jedoch
versto3en, wenn Sie unsere PowerPoint’-Dateien mit |hrem
Firmenlogo so aufbereiten, dass der Eindruck erweckt wird,
Sie waren der Urheber des Werkes — wir und unsere Autoren
also nicht mehr dem Werk zu entnehmen waren. Werden uns
solche UrheberrechtsverstoRe bekannt, werden wir auch hier
intervenieren.
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Technische Hinweise zur Nutzung des
USB-Sticks

Die PowerPoint®-Datei ,Kranfuehrer-Ausbildung.pptx” hat ca.
200 MB und sollte deswegen von lhnen vom USB-Stick auf Ih-
ren Rechner gepeichert werden, da ein Datei-Start direkt vom
Sticki. d.R.langer dauert als ein Datei-Start von der Festplatte.

Zum Anzeigen und Bearbeiten von Dateien im PowerPoint"-
Format mussen Sie Microsoft” PowerPoint” installiert haben.
Die Datei ist fiir Power-Point®-2016 konzipiert. Wenn Sie mit
alteren Versionen arbeiten, kann es u. U. zu anderen Zeilen-
umbriichen / leichten optischen Abweichungen u. dgl. kom-
men. Das ist jedoch versionsbedingt nicht anderbar.

Zum reguldren Programmstart und Weiteres:

Starten Sie Ihr Microsoft™-PowerPoint’-Programm und 6ffnen
Sie die Datei ,Kranfuehrer-Ausbildung.pptx”. Die Bildschirm-
prasentation starten Sie, indem Sie oben in der Mendileiste auf
LBildschirmprasentation” klicken. Jeweils mit einem Klick auf
die linke Maustaste erfolgt die Animation. Mit einem Klick auf
die rechte Maustaste kdnnen Sie innerhalb der Prasentation
in den Folien zurlickgehen und haben auch noch weitere Op-
tionen zur Wahl.

Von den Folien zu den Dozententexten wechseln Sie, indem
Sie in der Mendleiste auf ,Ansicht” und dann auf ,Notizensei-
ten” gehen.

Die Animationen (einfliegende Texte und Bilder) kénnen Sie
auch ausschalten, wenn Sie sie nicht verwenden méchten; ge-
hen Sie dazu in lhrer PowerPoint’-Vollversion auf ,Bildschirm-
prasentation”, dort auf ,Bildschirmprasentation einrichten®,
setzen Sie dort bei ,Prdsentation ohne Animation” ein Hak-
chen hinein, und bestatigen Sie dies mit einem Klick

auf das vorgegebene Kastchen , OK".

Falls Sie in der Prasentation oder den Notizseiten nach einem
bestimmten Stichwort suchen mochten, verwenden Sie die
Tastenkombination Strg + F.

Microsoft’ PowerPoint is a registered trademark of Microsoft
Corporation.

VORWORT

i

Bernd und Petra Zimmermann

Das Lehrsystem Kranflihrer-Ausbildung erscheint
nunmehr in der 6. Auflage. Es hat sich Gber die Jah-
re und Jahrzehnte zu einem bewahrten Medium
fur die Ausbildung zum Kranfiihrer entwickelt.

Egal, welche Bauarten geschult werden sollen -
dieses Lehrsystem behandelt alle notwendigen In-
halte des Ausbildungsgrundsatzes DGUV 309-003.
Wer mit diesem Lehrsystem schult, hat die Gewiss-
heit, eine hochwertige und vollstandige Ausbil-
dung fiir Kranfiihrer durchgefiihrt zu haben.

Ergdnzend sollte fiir den Ausbilder das Lehrbuch
+Krane — Beschaffenheit - Ausbildung - Einsatz” und
flr die Schiiler die Broschiire ,Der Kranfiihrer” oder
.Der Ladekranflihrer” eingesetzt werden.

Fir die theoretische und praktische Priifung am
Ende der Ausbildung ist der Einsatz speziell auf
dieses Lehrsystem abgestimmter Prifungsfragen
und Prifungsdokumentationen sinnvoll. Dann ist
die Ausbildung quasi ,aus einem Guss”. Fiir einzel-
ne Bauarten bzw. Einsatzbereiche gibt es zusatzli-
che Testbogen.

Timo Zimmermann

Die 6. Auflage wurde vollstandig Uberarbeitet
und zahlreiche Anderungen wurden vorgenom-
men. Nicht zuletzt durch den neuen Mitautor
Timo Zimmermann (Master of Science im Fachbe-
reich Maschinenbau) sind zahlreiche neue Ideen
eingeflossen.

Wie auch bei allen bisherigen Werken diirfen wir
uns bei Petra Zimmermann fir die tatkraftige Un-
terstiitzung bei der Verwirklichung des Projektes
bedanken. Gedankt sei auch dem Team des Resch-
Verlages fiir die vertrauensvolle und nunmehr
schon jahrzehntelange bewahrte Zeit der Zusam-
menarbeit.

Aus Grinden der besseren Lesbarkeit wird im
Lehrsystem die mannliche Sprachform (z. B. Kran-
fuhrer, Anschléger) verwendet. Alle personenge-
bundenen Bezeichnungen gelten gleichwohl fir
jedes Geschlecht.

Zum Schluss bleibt uns noch, den Ausbildern mit

unserem Lehrsystem viel Spal3 und Erfolg im Sinne
einer unfallfreien Arbeitssicherheit zu wiinschen.

Die Autoren
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HINWEISE FUR DEN AUSBILDER

Sie haben sich fiir die Nutzung des ,Lehrsystems fuir
die Kranflihrer-Ausbildung” entschieden. Eine exzel-
lente Wahl, damit haben Sie die Basis fiir eine gute
und umfassende Schulung der Kranfiihrer geschaf-
fen. Nachfolgend erhalten Sie einige Tipps, wie Sie
sich auf die Schulung vorbereiten, sie durchfiihren
kénnen und welche Hilfsmittel dabei am besten
zum Einsatz kommen.

Erganzend zu diesem Lehrsystem empfehlen wir
Ihnen die Anschaffung des Handbuchs ,Krane - Be-
schaffenheit - Ausbildung - Einsatz”. Darin erhalten
Unternehmer und Ausbilder weiterfiihrende In-
formationen; auch hinsichtlich der Didaktik wird
dort tiefergehendes Wissen vermittelt.

Hier die wichtigsten Punkte fiir Sie in Kurzform:

Voraussetzungen fiir Ausbilder

Der Ausbilder sollte aufgrund seiner eigenen Ausbil-
dung und Erfahrung profunde Kenntnisse auf dem
Gebiet der Arbeitssicherheit und der Krane haben.
Unabdingbar ist, dass er mit den staatlichen Arbeits-
schutzvorschriften und den allgemein anerkannten
Regeln der Technik vertraut ist. Er sollte ausreichen-
de,menschliche” Erfahrung mitbringen, eine erfolg-
reiche Ausbildung als Kranfihrer durchlaufen ha-
ben, mindestens zwei Jahre Erfahrung im Umgang
mit oder dem Einsatz von Kranen aufweisen, Meister
sein oder eine mindestens vierjahrige Tatigkeit in
gleichwertiger Funktion sowie eine erfolgreiche Teil-
nahme an einem Lehrgang fir Ausbilder von Kran-
fiihrern nachweisen kénnen.

Dauer der Ausbildung

Die Allgemeine Ausbildung — bestehend aus theo-
retischem und praktischem Teil - richtet sich nach
der Kranbauart und reicht zeitlich von einem Tag
fur teilkraftbetriebene Krane bis hin zu 20 Tagen bei
Fahrzeugkranen. Diese zeitlichen Vorgaben gelten
flr Fahranfanger. Je nach Teilnehmeranzahl und in-
dividuellen Kriterien wie Auffassungsgabe, techni-
schem Verstandnis und Geschick der Schiiler kann
die Ausbildungszeit variieren - nur sollte sie sich
nicht allzu weit von den Vorgaben entfernen, die in
dem DGUV Grundsatz 309-003 ,Auswahl, Unterwei-

sung und Befahigungsnachweis von Kranfiihrern”
enthalten sind. Sonst riskiert der Ausbilder - und
auch der Unternehmer, der dem Ausbilder nicht
mehr Zeit fir die Ausbildung zur Verfligung gestellt
hat - rechtliche Konsequenzen, wenn es z.B. zu ei-
nem Unfall kommt, der darauf zurilickzufiihren ist,
dass die Ausbildung zu kurz oder liickenhaft gewe-
sen ist.

Nach einer Lehreinheit (45 Minuten) sollte eine kur-
ze Pause (5-10 Minuten) gemacht werden. Nach
2 LE sollte eine langere Pause (10-15 Minuten)
eingeplant werden, damit die Teilnehmer neben
menschlichen Bediirfnissen (Toilettengang, Essen
und Trinken) auch etwas Zeit zum Entspannen ha-
ben (z.B.,frische Luft schnappen”).

Nach 4 theoretischen LE sollte eine langere Pause
(z.B. 30 Minuten Mittagspause) eingelegt werden.
Sonst droht fehlende Aufmerksamkeit und man-
gelnde Konzentration in den nachfolgenden LE.

Im praktischen Teil kdnnen bis zu 5 LE ohne Pausen
zu einem Block zusammengefasst werden, da die
Teilnehmer hier beweglich (auf den Beinen) und
nicht standig im Einsatz sind.

Wenn aber die Gruppe klein ist und die Zeit tber-
wiegend mit dem Kran gearbeitet wird, sollten auch
hier kleinere Pausen eingeplant werden, damit die
gerade fiir Fahranfanger erforderliche hohe Kon-
zentration aufrechterhalten bleibt.

Inhalte der Ausbildung

Mit diesem Lehrsystem haben Sie die Gewissheit,
alle erforderlichen theoretischen Grundlagen, die
ein Kranfihrer erfiillen muss, fiir die Ausbildung ab-
gearbeitet zu haben.

Bilden Sie nur bestimmte Kranarten aus, so konnen
einzelne Seiten verkiirzt dargestellt werden.

Stellen Sie fest, dass Ihre Schiiler bei bestimmten
Themen Schwierigkeiten haben oder sich wesentli-
che Wissensliicken auftun, so miissen Sie diese Ab-
schnitte wiederholen oder verstarkt und mit zeitli-
chem Mehraufwand schulen. Dies ist unabdingbar,
wollen Sie eine verantwortungsvolle und haftungs-
rechtlich einwandfreie Ausbildung leisten. Beden-
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ken Sie, dass Sie als Ausbilder fuir lhre Schulung,
deren Qualitat und ihr Ergebnis die Verantwortung
tragen. Falls Sie mehr Zeit fiir eine Schulung bené-
tigen, sollte das jeder verantwortungsbewusste Un-
ternehmer verstehen.

Verantwortung und Sicherheit
wahrend der Ausbildung

Vergessen Sie nicht den Hinweis zu geben, dass Sie
wahrend des Lehrganges fiir die Teilnehmer ver-
antwortlich sind und sie besonders im praktischen
Teil zur eigenen Sicherheit lhren Anweisungen Fol-
ge leisten missen. Das gilt auch flir das Tragen von
Sicherheitsschuhen (gehen Sie hier mit gutem Bei-
spiel voran).

Bedenken Sie auch, dass Sie flr den Bereich, in dem
von den Teilnehmern gefahren und getibt wird, ver-
antwortlich sind, d. h. Kenntlichmachung des Gefah-
renbereiches sowie ggf. das Tragen von Warnwesten
fur Ausbilder und Teilnehmer.

Der ausreichend groB bemessene Ubungsbereich
sollte am besten abgesperrt, d.h. fir ,Unbefugte”
nicht betretbar sein. Nur derjenige, der den Kran
bedient sowie der Ausbilder haben sich am Kran/in
sicherer Nahe zum Kran aufzuhalten. Allen anderen
Schulungsteilnehmern ist ein Warteplatz aul3erhalb
dieses Bedienbereichs zuzuweisen.

Hilfsmittel

Bei der Erlduterung des physikalischen Teils in der
theoretischen Ausbildung sollten Sie einfache
Lehrmittel verwenden, z.B. einen Zollstock fir die
Schwerkraft, die Tragheitskraft und das Pendeln ei-
ner aufgehangten Last, zwei Tennisbdlle (einer da-
von gefillt, z.B. mit Schrauben) zur Demonstration
der Fallbeschleunigung.

Auch ist der Einsatz einer Flip-Chart sinnvoll, um Ide-
en und Antworten festzuhalten, einen Teilnehmer
etwas zeichnen zu lassen oder selbst etwas bildlich
darzustellen. Dies dient immer zur Auflockerung der
Schulung. Auch der korperliche Einsatz der Schiiler
selbst kann dazu beitragen, wie z.B. die Vorfiihrung
des Neigungswinkels bei angeschlagenen hangen-

den Lasten, indem sich zwei Personen gegenuber-
stehen und erst in Schulterbreite, dann immer wei-
ter die Arme spreizend sich gegeneinander lehnen,
bis irgendwann die Kraft nicht mehr ausreicht und
sie sich in die Arme fallen wiirden.

Sie sehen - der Phantasie sind keine Grenzen ge-
setzt.

Abschlusspriifung

Nur mit einer erfolgreich abgeschlossenen Priifung
ist rechtssicher der Nachweis der Befahigung zum
Kranfiihren erbracht - und zwar in Theorie und Praxis.

Hierzu wurden von den Autoren auf das Lehrsys-
tem abgestimmte Testbogen erstellt, sowohl fir
die Grund-/Basisausbildung, als auch auf spezielle
Bauarten und Einsatzbereiche bezogen. Auch Test-
bogen fir die praktische Priifung sowie Priifungs-
zusammenfassungen mit Endergebnis sind darin
enthalten. So braucht sich der Ausbilder nicht selbst
die Miihe machen, etwas zu ,basteln”. Diese Testbo-
genpakete umfassen auch Erlduterungen bezliglich
der Anzahl der Fehlerpunkte betreffend des Beste-
hens/Nichtbestehens. Auch sind entsprechende
Schablonen fiir eine schnelle und effektive Durch-
sicht/Korrektur der Bogen enthalten.

Beauftragung

Nach erfolgreicher Priifung und Aushandigung
des Befdahigungsnachweises — am besten und
geeignetsten durch einen Fahrausweis — kann der
Kranflhrer seine Fahrbeauftragung durch den
Unternehmer erhalten. Bei ortsveranderlichen
kraftbetriebenen Kranen ist dieser Fahrauftrag
schriftlich zu erteilen. Es empfiehlt sich aber aus
Beweisgriinden alle Fahrauftrdge (auch der an-
deren Krane) schriftlich zu erteilen. Nur dann hat
der Unternehmer die Gewissheit, nur die Perso-
nen mit dem Flhren der Maschinen beauftragt
zu haben, die auch an diesen entsprechend ausge-
bildet/unterwiesen sind.

Dieser Fahrauftrag kann auch im Fahrausweis
dokumentiert werden, dort ggf. mehrfach, wenn er-
forderlich mit Erganzungsblatt.
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Kapitel 1: Grundsitzliches iiber Krane

Unfallgeschehen - Vorschriften
Gibt es einen Unfall mit einem Kran, sind meistens sehr hohe Sach- und Personenschéden die Folge.

Nur durch qualifizierte Ausbildung
in Theorie und Praxis...

...lassen sich Unfélle vermeiden.

||» Unfélle ,passieren® nicht einfach so - sie werden verursacht.

Kranfithrer-Ausbildung

<

Kapitel 1: Grundsétzliches iiber Krane o

Unfallgeschehen - Vorschriften
Gibt es einen Unfall mit einem Kran, sind meistens sehr hohe Sach- und Personenschaden die Folge.

Nur durch qualifizierte Ausbildung
in Theorie und Praxis...

Vortragstext
p zu Folie 1.1

...lassen sich Unfélle vermeiden.

(im> Unfalle ,passieren® nicht einfach so - sie werden verursacht.
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Unfallgeschehen - Vorschriften

Gibt es einen Unfall mit einem Kran, sind meistens sehr hohe Sach- und
Personenschdden die Folge.

Krane werden von den Herstellern sicher gebaut. Dies zeigt sich daran, dass konstruktive
Mangel die weitaus geringste Unfallursache darstellen.

Vielmehr stellt sich heraus, dass menschliches Fehlverhalten die Hauptunfallquelle ist.

Dies kann in erster Linie dadurch verhindert werden, indem Kranfiihrer ausreichend in
Theorie und Praxis geschult und danach an den jeweiligen Maschinen, die sie konkret zu
bedienen haben, eingewiesen werden.

Es gilt fir den Kranfiihrer sowohl die Vorschriften zu kennen, als auch die

Betriebsanleitung des Kranes, den er bedient und die Betriebsanweisung(en) seines
Unternehmens. Kennt er dies alles nicht und es passiert aufgrund seiner Unwissenheit ein

Unfall, dann muss er daflir geradestehen.

Auch die Technik / Physik des Kranes, seine Einsatzformen und Sicherheitsvorgaben
muss er lernen und diese Kenntnis im Laufe seiner Tatigkeit kontinuierlich verbessern und
aktualisieren - bis er ein Fachmann ist.

Denn: Unfdlle ,,passieren™ nicht einfach so - sie werden verursacht.

In diesem Sinne: Lassen Sie uns ans Werk gehen.
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Kapitel 2: Physikalische Grundlagen

Tragheitskraft II - Schlaffseil

Schlaffseil kann bei Senkbewegungen der Last entstehen.

,
_ "

Schlaffseil = Spannungsverlust im Hubseil z. B. durch
Hangenbleiben - anschlieBend féllt die Last ins Seil.

II» Stets auf freie Bahn achten. Lasten nicht abrupt absenken.

Gefahrensituation fir ,Schlaffseil",
wenn sich hier die Last am Gerust e
verhakt oder hangenbleibt.
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Kapitel 2: Physikalische Grundlagen o

Tréagheitskraft II - Schlaffseil
Schlaffseil kann bei Senkbewegungen der Last entstehen.

Gefahrensituation fiir ,Schlaffseil
wenn sich hier die Last am Geri
verhakt oder hdngenbleib!

Vortragstext '® W
» zu Folie 2.10

Héngenbleiben - anschlieBend féllt die Last ins Seil.

imm> Stets auf freie Bahn achten. Lasten nicht abrupt absenken.
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Tragheitskraft II - Schlaffseil

Schlaffseil kann bei Senkbewegungen der Last entstehen.

Auch hier spielen Tragheitskrafte eine Rolle:
Aufgrund der Tragheit der Last verharrt diese vor einem Senkvorgang einen kurzen
Moment in Ruhe, wobei Schlaffseil entstehen kann, wenn zu schnell Seil abgerollt wird.

AnschlieBend bewegt sich die Last durch die Schwerkraft nach unten und féallt in das Seil,
das sie schlieBlich abrupt abbremst.

Dies ist auch der Fall, wenn Schlaffseil beim Hangenbleiben einer Last entsteht.
Wahrend die Last durch das Hindernis abgebremst wird, senkt sich das Hubseil weiter -
Schlaffseil ist die Folge. Wird die Last frei, fallt sie auch hier ins Hubseil zurtck.

Die Last befindet sich hierbei im freien Fall (s. Folie 2.11). Das Abbremsen durch das Fallen
ins Hubseil hat die gleichen Auswirkungen wie das Bremsen mit dem Auto (s. Vorfolie): Die
Last ,will* weiter fallen (Tragheit), durch das eingehangte Hubseil ist dies aber plétzlich
nicht mehr maoglich. Diese groBe (negative) Beschleunigung hat groBe Tragheitskrafte zur
Folge, die der Kran abfangen muss.

Achtung! Besonders bei Gefahrgut! Das Gut kann aus der Verpackung / dem Behaltnis
austreten und groBen Schaden anrichten sowie Personen schwer verletzen.

Deshalb:
Stets auf freie Bahn achten. Lasten nicht abrupt absenken.
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Kapitel 3: Steuerstdnde - Steuer- und Sicherheitseinrichtungen an Krananlagen

Sicherheitsschalteinrichtungen V - Hauptschalter
Mit dem Hauptschalter werden samtliche Funktionen des Kranes ein- bzw. ausgeschaltet.

Mit Vorhangeschloss
gesicherter Hauptschalter

Netzanschlussschalter in
Betriebsfunktion an
einem Portalkran

II» Sicherheitsschalter missen dem Kranfiihrer bekannt und jederzeit zugénglich sein.

Kapitel 3: Steuerstinde - Steuer- und Sicher inri an °

Sicherheitsschalteinricht V - Hauptschalter
Mit dem Hauptschalter werden samtliche Funktionen des Kranes ein- bzw. ausgeschaltet.

Mit Vorhéngeschloss
gesicherter Hauptschalter

Vortragstext
p zu Folie 3.11

Netzanschlussschalter in
Betriebsfunktion an
einem Portalkran

II» Sicherheitsschalter missen dem Kranfiihrer bekannt und jederzeit zuganglich sein.
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Sicherheitsschalteinrichtungen V - Hauptschalter

Mit dem Hauptschalter werden samtliche Funktionen des Kranes ein- bzw.
ausgeschaltet.

Er wird auch Kranschalter genannt.

Ein unbefugtes oder versehentliches Einschalten des Kranes ist zu verhindern, z. B. durch
ein Vorhangeschloss am Hauptschalter. Dies ist flir InstandhaltungsmaBnahmen oder bei
Beseitigung von Stérungen wesentlich.

Bei elektrisch betriebenen Kranen ist der Schalter unmittelbar am Netz angeschlossen. Man
spricht auch von Netzanschlussschaltern.

Bei mit Treibstoff (z. B. Diesel) betriebenen Kranen ist dieser ,Schalter" quasi der
Ziundschlissel.

Arbeiten mehrere Krane (wie Briicken- oder Portalkrane) auf einer (Fahr-)Bahn, gibt es
auch die Méglichkeit, einzelne Krane abzuschalten, wenn sie durch sog. Trennschalter
(bei Schleifleitungen hinter den Stromabnehmern angebracht) abgeschaltet werden. Dann
ist dieser Trennschalter quasi der Haupt- bzw. Netzanschlussschalter fir den konkreten
Kran.

Achtung: Bei elektrischen Zuleitungen von kraftschlissigen Lastaufnahmemitteln muss ein
gesonderter Anschluss mit eigener Trennungsmdéglichkeit bestehen (s. Folie 3.12).

Sicherheitsschalter miissen dem Kranfiihrer bekannt und jederzeit zuganglich
sein.
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Kapitel 5: Lastaufnahmeeinrichtungen

Auswahl und Einsatz
Lastaufnahmeeinrichtungen sind die ,Hande" unseres Kranes.

RIGA

_| BAuUMANN

Kombination von Traverse und Anschlagmittel Ohne Anschlagpunkte - nur mit individuellem Spezial-
Lastaufnahmemittel - gefahrlos fiir Last und Umfeld zu heben

II» Jeder einzelne Hub bestimmt Auswahl und Einsatz der Lastaufnahmeeinrichtung.
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Kapitel 5: Lastaufnahmeeinrichtungen o

Auswahl und Einsatz
Lastaufnahmeeinrichtungen sind die ,Hénde" unseres Kranes.

Vortragstext

Kombination von Traverse und Anschlagmittel Ohne = nur mit indivi Spezial-

Z u Fo I i e 5 7 Lastaufnahmemittel - gefahrlos fiir Last und Umfeld zu heben
’ ]

(im> Jeder einzelne Hub bestimmt Auswahl und Einsatz der Lastaufnahmeeinrichtung.
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Auswahl und Einsatz

Lastaufnahmeeinrichtungen sind die ,Hande™ unseres Kranes.
Mit ihnen kédnnen wir je nach Kran, Last, Einsatz und Umfeld die Arbeit gestalten.

Vor jedem Einsatz ist die richtige Auswahl zu treffen. Das geht schon bei der
Projektplanung los.

Bei bestimmten Einsatzen sind nur bestimmte Tragmittel, z. B. fest eingebaute Traversen,
zu verwenden oder es kann nur ein spezielles Anschlagmittel eingesetzt werden. Vielleicht
dirfen bestimmte Anschlagmittel nicht benutzt werden, so sind bei Einsatzen in
Feuerverzinkereien nur Ketten der Glteklasse 4 und héher zulassig. Es kann auch
vorkommen, dass eine Last transportiert werden muss, die keine Anschlagpunkte hat - sie
muss dann vor dem Hub speziell vorbereitet werden.

Das alles ist zu berticksichtigen - haufig auch mit Hilfe des Kranfiihrers. Insbesondere
dann, wenn er selbst Anschlager ist, treffen ihn mehrere Aufgaben gleichzeitig.

Unabhéangig von der Verantwortung anderer Personen, wie Projektplaner oder
Vorgesetzte, tragt der Kranflihrer flir seinen Kran, den sicheren Einsatz der damit
verbundenen Lastaufnahmeeinrichtungen, die Last und den Hub die Verantwortung, denn
das ist seine ureigene Aufgabe.

Bestehen also Zweifel in irgendeiner Form - auch hinsichtlich der Lastaufnahmeeinrichtung
- muss der Verantwortliche / Vorgesetzte zwingend hinzugezogen werden und eine
Abklarung erfolgen. Das kann sogar so weit gehen, dass der Hersteller ,mit ins Boot"
geholt werden muss (z. B. bei bestimmten Einsatzszenarien wie Arbeiten nahe
Sendeanlagen).

| Anregung |

Frage an die Teilnehmer:
Warum ist auf dem linken Bild diese Form des Hubes besser als ohne Traversen?

Antwort:
Weil ohne Traversen hier scharfe Kanten an der Last entstehen kénnten, die das
Anschlagmittel beschadigen kénnten.

Jeder einzelne Hub bestimmt Auswahl und Einsatz der Lastaufnahmeeinrichtung.
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Kapitel 7: Besondere Sicherheitsvorgaben bei verschiedenen Kranbauarten

Ortsverdnderliche Krane I — Definition

Ortsverdnderliche Krane kdnnen an wechselnden Standorten eingesetzt werden.

4

Klassisch verfahrbarer Lkw-Ladekran = zum Be- und
Entladen der Ladeflache des Lkw konzipiert.

LS ~ A A=
Obwohl auf festem Fundament stehend, ist ein
Turmdrehkran ortsveranderlich. Vor der eigentlichen

Kranarbeit miissen diese Krane erst ordnungsgemanB
errichtet werden.

II» Jede neue Kranaufstellung muss prézise nach Ortlichkeit und Betriebsanleitung erfolgen.
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Kapitel 7: Sicherhei bei i ten [

Ortsverédnderliche Krane I - Definition
Ortsveranderliche Krane kénnen an wechselnden Standorten eingesetzt werden.

* e

23 . &F |

Klassisch verfahrbarer Lkw-Ladekran - zum Be- und Obwohl auf festem Fundament stehend, ist ein
Entladen der Ladefliche des Lkw konzipiert. Turmdrehkran ortsverénderlich. Vor der eigentlichen

Vortragstext
> ZUu FOI | e 7 ) 1 5 Kranarbeit mssen diese Krane erst ordnungsgem3

(im> Jede neue Kranaufstellung muss prazise nach Grtiichkeit und Betriebsanleitung erfolgen.
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Ortsveranderliche Krane I - Definition

Ortsverdnderliche Krane kdnnen an wechselnden Standorten eingesetzt werden.

| Anregung |
Frage an die Teilnehmer:
Welche Krane kénnten damit gemeint sein?
Antwort:
Lkw-Anbau- oder -Ladekran, Fahrzeugkran, Abschleppkran.

Auch ein Turmdrehkran ist ein ortsveranderlicher Kran, denn er kann ja auch an
verschiedenen Orten aufgebaut und eingesetzt werden. Es sind also nicht nur — wie man
meinen kdénnte - fahrbare Krane mit Radern oder Raupen.

| Anregung |
Frage an die Teilnehmer:
Und wie ist es mit einem Portalkran? Er kann doch auch auf Schienen hin- und herfahren.
Antwort:
Er ist aber fest installiert und eben nicht ortsveranderlich, er ist standortgebunden.
Dass er hin- und herfahren kann ist richtig, wir nennen ihn deshalb einen
ortsbeweglichen Kran.

Ein festinstallierter Kran, z. B. Briicken- oder Schwenkarmkran, der immer auf der gleichen
Stelle steht, ist dann ein ortsfester Kran.

Die Ortsveranderlichkeit des Kranes bringt es mit sich, dass das erste wichtige ,Gebot" flr
diese Krane eine ordnungsgemaBe Aufstellung ist.

Jede neue Kranaufstellung muss priazise nach Ortlichkeit und Betriebsanleitung
erfolgen.
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Kapitel 8: Sondereinsdtze von Kranen

Zusammenarbeit III - Tandemhub / Zwillingsarbeit I
Vor dem Einsatz ist der Arbeitsablauf vom Verantwortlichen genauestens festzulegen.

-

Y |

Grundprinzip beim Tandemhub

Tandemhub mit zwei Kranen

II» Immer die Kraftverhaltnisse der Krane im Auge behalten!
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Kranfithrer-Ausbildung

<

Kapitel 8: Sondereinsitze von Kranen o

z beit III - Tandemhub / Zwillingsarbeit I
Vor dem Einsatz ist der Arbeitsablauf vom Verantwortlichen genauestens festzulegen.

Grundprinzip beim Tandemhub

Vortragstext
p zu Folie 8.6

(i Immer die Kraftverhaltnisse der Krane im Auge behalten!
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Zusammenarbeit III - Tandemhub / Zwillingsarbeit I

Vor dem Einsatz ist der Arbeitsablauf vom Verantwortlichen genauestens
festzulegen.

Unter Tandemhub (auch Zwillingsarbeit genannt) versteht man das Heben einer Last
mit (mindestens) 2 Kranen gleichzeitig. Dies erfordert ein genau aufeinander
abgestimmtes Verhalten der Kranfiihrer, das von einer dritten Person, z. B. GUber
Sprechfunk koordiniert wird.

Da es sich beim Tandemhub um einen Sondereinsatz handelt, ist hierflir eine eigene /
spezielle Gefahrdungsbeurteilung erforderlich. Auf ihrer Basis sind die Beteiligten
anzuweisen (Betriebsanweisung) und zu unterweisen - auch die Kranflihrer.

Fir die Lastaufnahme gilt das Gleiche wie fiir alle anderen Lastaufnahmen:

+ Auslegerképfe Uber die Last bringen

« Schragzug vermeiden

+ auf lotrechten Hub achten; ist lotrechte Lastaufnahme nicht mdglich = Ausgleichsrolle
verwenden

+ vorsichtiges, gleichzeitiges Lastanheben

+ keine Personen unter der Last dulden

+ Gefahrenbereich freihalten - das gilt auch fur Helfer, Anschlager und
Aufsichtsfliihrenden.

Beim Tandemhub stellt sich die Frage: Wie viel Kraft muss jeder Kran aufbringen?
Je naher sich der Lastschwerpunkt zum Kran befindet, desto mehr muss dieser Kran
tragen. Die Kraftaufteilung verhalt sich wie das Verhaltnis der Abstande zu den Kranen.
Wirde sich der Lastschwerpunkt ganz am Ende der Last befinden, misste der
enstprechende Kran alles tragen.

Beispiel:

Auf einer Bank sitzt eine Person im Bereich des linken Viertels — also asymmetrisch (s.
Abb. nachste Folie). Wird diese Bank samt Person von der linken Seite aus angehoben fallt
dies wesentlich schwerer als von der rechten Seite.

Immer die Kraftverhidltnisse der Krane im Auge behalten!
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