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Jeglicher Nachdruck, Vervielfaltigung, Kopieren, Speichern oder Onlinestellefi |
auch auszugsweise — nicht gestattet und stellt einen VerstoB gegen geltend|
der juristisch geahndet wird. Die Daten oder einzelnen Bestandteile die:
ausschlieBlichen Nutzung durch den Besteller an einem Einzelplatz-PC!
sie zu seiner personlichen Nutzung auf seinem PC speichern. Alle unsere
an Dritte weder weitergegeben noch verkauft werden - auch nicl
Respektieren Sie die Arbeit unserer Autoren!

Trotz sorgfaltigster Erarbeitung kénnen Verfasser und Verlag nicht &
dass sich Fehler oder Irrtimer eingeschlichen haben, eine entspre
Haftung wird ausgeschlossen, auch fir jegliche Anderungen
den Nutzer der CD an dem urspriinglichen Inhalt und den da
auftretenden Folgen oder fiir Fehlbedienungen der CD
durch den Nutzer an seinem Computer.
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Rechtliche Hinweise

Wie jeder Bereich sind auch die rechtlichen Grundlagen dieser Schulungsunterlage standigen Entwicklungen und Anderungen,
gerade auch im Hinblick auf EU-Angleichungen u. dgl., unterworfen. Der Nutzer dieses Lehrsystems kann darauf vertrauen,
dass Verfasser und Verlag groBtmaogliche Sorgfalt darauf verwandt haben, dass dieses Werk zum Zeitpunkt der Fertigstellung
(Juni 2017) entsprechend aktuell ist, wird aber gehalten, sich ab diesem Zeitpunkt auch weiterhin Uber Anderungen zu infor-
mieren. Trotz sorgféltigster Erarbeitung kénnen Verfasser und Verlag nicht ausschlieBen, dass sich Fehler oder Irrtimer ein-
geschlichen haben, eine entsprechende Haftung wird ausgeschlossen.

Ferner weisen Verfasser und Verlag ausdriicklich darauf hin, dass sie auch fir jegliche Anderungen an dem urspriinglichen Inhalt
und den damit auftretenden Folgen oder fur Fehlbedienungen der CD durch den Besteller keinerlei Haftung Gbernehmen.

Wir schiitzen unsere Autoren, deren Urheberrechte und wahren unsere Interessen.

Jeglicher Nachdruck, Vervielfaltigung, Kopieren, Speichern oder Onlinestellen unserer Werke ist — auch auszugsweise — nicht
gestattet und stellt einen Versto3 gegen geltendes Urheberrecht dar, der juristisch geahndet wird.

Respektieren Sie die Arbeit unserer Autoren.

Die Daten oder einzelnen Bestandteile der diesem Werk beinhalteten CD dienen der ausschlieBlichen Nutzung durch den
Besteller an einem Einzelplatz-PC. Nur dieser darf sie zu seiner personlichen Nutzung auf seinem PC speichern. Alle unsere
Daten durfen an Dritte weder weitergegeben noch verkauft werden — auch nicht in Teilen.

Unsere PowerPoint®-Dateien sind &nderbar, damit der rechtméaBige Nutzer sie bspw. nach seinen betrieblichen Begebenhei-
ten anpassen kann. Gegen das Urheberrecht wird jedoch verstoBen, wenn Sie unsere PowerPoint®-Dateien mit lhrem Fir-
menlogo so aufbereiten, dass der Eindruck erweckt wird, Sie wéren der Urheber des Werkes — wir und unsere Autoren also
nicht mehr dem Werk zu entnehmen waren. Werden uns solche UrheberrechtsverstdBe bekannt, werden wir auch hier inter-
venieren.

Mochten Sie eine legale Firmenausgabe erwerben, setzen Sie sich bitte mit uns in Verbindung, wir unterbreiten Ihnen jeder-
zeit gerne ein Angebot fUr eine entsprechende Lizenz.

Technische Hinweise zur Nutzung der CD-ROM

Die PowerPoint®-Datei ,Kranflhrer-Ausbildung.pptx“ sollten Sie sich von der CD auf Ihren Rechner speichern, da ein Datei-Start
direkt von der CD i.d.R. langer dauert als ein Datei-Start von der Festplatte.

Zum Anzeigen und Bearbeiten von Dateien im PowerPoint®-Format missen Sie die Vollversion von Microsoft® PowerPoint® in-
stalliert haben. Die Datei ,Kranflhrer-Ausbildung.pptx” ist fir PowerPoint®-2013 konzipiert. Wenn Sie mit alteren Versionen ar-
beiten, kann es u.U. zu anderen Zeilenumbrtchen/leichten optischen Abweichungen u. dgl. kommen. Das ist jedoch versions-
bedingt nicht &nderbar.

Wenn Sie keine Vollversion von Microsoft® PowerPoint® installiert haben, kdnnen Sie sich die kostenlose Software ,PowerPoint-
Viewer" installieren, die Sie sich Uber die Internetseite www.microsoft.de herunterladen kénnen — damit kénnen Sie sich die
Folien dann ansehen und prasentieren, sie jedoch nicht bearbeiten; auch die Vortragstexte flr den Dozenten, in der PowerPoint®-
Vollversion ,Notizenseiten“ genannt, sind mit der PowerPoint-Viewer-Software nicht verflgbar. Wir empfehlen Ihnen daher, mit
der Vollversion zu arbeiten.

Zum regularen Programmestart in der Vollversion und Weiteres: Starten Sie |hr Microsoft®-PowerPoint®-Programm und 6ff-
nen Sie die Datei ,Kranflhrer-Ausbildung.pptx”. Die Bildschirmprasentation starten Sie, indem Sie oben in der MenUleiste auf
L,Bildschirmprésentation” klicken. Jeweils mit einem Klick auf die linke Maustaste erfolgt die Animation. Mit einem Klick auf die
rechte Maustaste kénnen Sie innerhalb der Prasentation in den Folien zurlickgehen und haben auch noch weitere Optionen zur
Wahl.

Von den Folien zu den Dozententexten wechseln Sie, indem Sie in der Mendleiste auf ,Ansicht“ und dann auf ,Notizenseiten*
gehen.

Die Animationen (einfliegende Texte und Bilder) kénnen Sie auch ausschalten, wenn Sie sie nicht verwenden mdchten; gehen
Sie dazu in lhrer PowerPoint®-Vollversion auf ,Bildschirmprasentation®, dort auf ,Bildschirmprasentation einrichten”, setzen Sie
dort bei ,,Prasentation ohne Animation” ein Hakchen hinein, und bestatigen Sie dies mit einem Klick auf das vorgegebene Kéast-
chen ,OK*".

Microsoft® PowerPoint is a registered trademark of Microsoft Corporation.
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Krane sind aus unserer
taglichen Welt nicht mehr
wegzudenken. Kein Tag
vergeht, an dem wir nicht
irgendwo einen Turmdreh-
kran, einen Fahrzeugkran
oder einen Lkw-Ladekran
sehen.

Auch in unserer Arbeits-
welt ist das Arbeitsmittel
Kran allgegenwartig — auf
Baustellen, in Hafen oder in Hallen. Es dient dem
Warenumschlag, dem Be- und Entladen und ist
beim Bau von Geb&uden unerlasslich.

Krane kennen wir bereits seit dem spaten 6. Jh.
v.Chr. Sie wurden von den antiken Griechen er-
funden und spéater — weil sie aufgrund ihres Aus-
sehens mit Ausleger und Drehbewegung an einen
Kranich erinnerten — als Kran benannt.

In der heutigen Zeit gibt es eine Vielzahl von Kran-
bauarten — von ,kleinen® teilkraftbetriebenen bis
hin zu Schwerlastkranen, die hunderte von Ton-
nen bewegen kénnen. Sie alle werden von den
Herstellern in der Regel sicher gebaut; es wird
versucht, mit konstruktiven und technischen Ein-
richtungen ein Hochstmal3 an Gefahren im Um-
gang mit ihnen zu minimieren.

Leider muss man aber in der Praxis sagen, dass
dieses mobile Arbeitsmittel trotzdem gefahrlich
bleibt, was bedauerlicherweise immer wieder
schwere, sogar todliche Unfélle zeigen. Unfallur-
sache sind zumeist nicht technische oder organi-
satorische Fehler, sondern menschliches Versa-
gen des KranfUhrers oder anderer Personen, die
mit dem Kran beschaftigt sind.

Nicht zuletzt muss auch festgestellt werden, dass
viele Unfélle auf unzureichende Kenntnis des
Kranpersonals im Hinblick auf den zu bedienen-
den Kran, durch schlechte bzw. zu kurze Ausbil-
dungen oder auch auf fehlende Unterweisungen
oder Nachschulungen zurtckzufuhren sind.

Das Anliegen dieses Lehrsystems ist es, dem vor-
zubeugen und eine hochwertige Kranflhrer-Aus-
bildung zu gewahrleisten. Der Kranbediener muss
die technisch-physikalischen Grundlagen kennen,
denn nur wenn er diese versteht, kann er den Kran
auch sicher fuhren. Er muss ebenso Uber die ver-
schiedenen Arten von Kraneinsatzen Bescheid
wissen und die damit verbundenen Gefahren ein-
schatzen und beherrschen lernen. Obendrein
muss er wissen, welche Verantwortung er hat und
wie er rechtlich fur seine Tatigkeiten einzustehen
hat — dies erfordert die Kenntnis der fur Krane
maBgeblichen Vorschriften. All dies ist Bestandteil
des Lehrsystems. Eine Ausbildung mit inm, erfullt
samtliche Voraussetzungen, die die staatlichen
Vorschriften vorgeben.

Auf diesem Weg darf ich dem Team des Resch-
Verlags — und hier insbesondere der Verlagsleiterin
Frau Grosser — flr die stets offene und partner-
schaftliche Zusammenarbeit danken. Besonders
md&chte ich mich aber bei meiner Frau bedanken,
ohne die das Gelingen dieses Werkes nicht in der
Form mdglich gewesen ware — insbesondere fUr
die Umsetzung meiner Gedanken in Form und
Text und vieles andere mehr.

So winschen wir Ihnen viel Erfolg bei den Ausbil-
dungen mit diesem Lehrsystem.

Bernd Zimmermann



5. Auflage 2017 © 1994 Resch-Verlag, Dr. Ingo Resch GmbH, Maria-Eich-StraBe 77, D-82166 Grafelfing
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Hinweise fur Ausbilder

Sie haben sich fur die Nutzung des ,Lehrsystems
fur die KranfUhrer-Ausbildung® entschieden. Eine
exzellente Wahl, damit haben Sie die Basis flr
eine gute und umfassende Schulung der Kranfuh-
rer geschaffen. Nachfolgend erhalten Sie einige
Tipps, wie Sie sich auf die Schulung vorbereiten,
sie durchfuhren konnen und welche Hilfsmittel da-
bei am besten zum Einsatz kommen.

Ergénzend zu diesem Lehrsystem empfehlen wir
Ihnen die Anschaffung des Handbuchs ,Krane —
Beschaffenheit - Ausbildung - Einsatz®. In ihm er-
halten Unternehmer und Ausbilder weiterfihrende
Informationen; auch hinsichtlich der Didaktik wird
dort tiefgehendes Wissen vermittelt.

Hier die wichtigsten Punkte fur Sie in Kurzform:

Voraussetzungen flir Ausbilder

Der Ausbilder sollte aufgrund seiner eigenen Aus-
bildung und Erfahrung profunde Kenntnisse auf
dem Gebiet der Arbeitssicherheit und der Krane
haben. Unabdingbar ist, dass er mit den staat-
lichen Arbeitsschutzvorschriften und den allge-
mein anerkannten Regeln der Technik vertraut ist.
Er sollite ein Mindestalter von 24 Jahren haben,
eine erfolgreiche Ausbildung als KranfGhrer durch-
laufen haben, mindestens zwei Jahre Erfahrung
im Umgang mit oder dem Einsatz von Kranen auf-
weisen, Meister sein oder eine mindestens vierjah-
rige Tatigkeit in gleichwertiger Funktion sowie eine
erfolgreiche Teilnahme an einem Lehrgang fur
Ausbilder von Kranfuhrern nachweisen kdnnen.

Dauer der Ausbildung

Die Allgemeine Ausbildung — bestehend aus theo-
retischem und praktischem Teil — richtet sich nach
der Kranbauart und reicht zeitlich von einem Tag
fUr teilkraftbetriebene Krane bis hin zu 20 Tagen
bei Fahrzeugkranen. Diese zeitlichen Vorgaben
gelten fur Fahranfanger. Je nach Teilnehmeranzahl
und individuellen Kriterien wie Auffassungsgabe,
technischem Verstandnis und Geschick der Schu-
ler kann die Ausbildungszeit variieren — nur sollte
sie sich nicht allzu weit von den Vorgaben entfer-
nen, die in dem DGUV Grundsatz 309-003 , Aus-
wahl, Unterweisung und Befahigungsnachweis
von KranfUhrern® enthalten sind. Sonst riskiert der
Ausbilder — und auch der Unternehmer, der dem
Ausbilder nicht mehr Zeit fur die Ausbildung zur
Verflgung gestellt hat — rechtliche Konsequenzen,

wenn es z.B. zu einem Unfall kommt, der darauf
zurUckzufUhren ist, dass die Ausbildung zu kurz
oder lUckenhaft gewesen ist.

Nach einer Lehreinheit (45 Minuten) sollte eine
kurze Pause (5-10 Minuten) gemacht werden.
Nach 2 LE sollte eine langere Pause (10-15 Minu-
ten) eingeplant werden, damit die Teilnehmer ne-
ben menschlichen Bedurfnissen (Toilettengang,
Essen und Trinken) auch etwas Zeit zum Entspan-
nen haben (z.B. ,frische Luft schnappen®).

Nach 4 theoretischen LE sollte eine langere Pause
(z.B. 30 Minuten Mittagspause) eingelegt werden.
Sonst droht fehlende Aufmerksamkeit und man-
gelnde Konzentration in den nachfolgenden LE.

Im praktischen Teil kdnnen bis zu 5 LE ohne Pau-
sen zu einem Block zusammengefasst werden,
da die Teilnehmer hier beweglich (auf den Beinen)
und nicht standig im Einsatz sind.

Wenn aber die Gruppe Klein ist und die Zeit Uber-
wiegend mit dem Kran gearbeitet wird, sollten
auch hier kleinere Pausen eingeplant werden, da-
mit die gerade fur Fahranfanger erforderliche hohe
Konzentration aufrechterhalten bleibt.

Inhalte der Ausbildung

Mit diesem Lehrsystem haben Sie die Gewissheit,
alle erforderlichen Grundlagen, die ein Kranflhrer
erfullen muss, fur die theoretische Ausbildung ab-
gearbeitet zu haben.

Bilden Sie nur bestimmte Kranarten aus, so kén-
nen einzelne Seiten verkurzt dargestellt werden.

Stellen Sie fest, dass Ihre Schuler bei bestimmten
Themen Schwierigkeiten haben oder sich wesent-
liche Wissensllicken auftun, so miissen Sie diese
Abschnitte wiederholen oder verstarkt und mit
zeitichem Mehraufwand schulen. Dies ist unab-
dingbar, wollen Sie eine verantwortungsvolle und
haftungsrechtlich einwandfreie Ausbildung leisten.
Bedenken Sie, dass Sie als Ausbilder fur lhre
Schulung, deren Qualitat und ihr Ergebnis die Ver-
antwortung tragen. Sollten Sie mehr Zeit flr eine
Schulung bendtigen, wird das jeder verantwor-
tungsbewusste Unternehmer verstehen.

Vergessen Sie nicht den Hinweis zu geben, dass
Sie wahrend des Lehrganges flr die Teilnehmer
verantwortlich sind und sie besonders im prakti-
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schen Teil zur eigenen Sicherheit lhren Anweisun-
gen Folge leisten mussen. Das gilt auch fur das
Tragen von Sicherheitsschuhen (gehen Sie hier
mit gutem Beispiel voran).

Bedenken Sie auch, dass Sie fUr den Bereich, in
dem von den Teilnehmern gefahren und gelbt
wird, verantwortlich sind, d.h. Kenntlichmachung
des Gefahrenbereiches sowie ggf. das Tragen von
Warnwesten fur Ausbilder und Teilinehmer.

Der ausreichend groB bemessene Ubungsbereich
sollite am besten abgesperrt, d.h. fur ,Unbefugte”
nicht betretbar sein. Nur derjenige, der den Kran
bedient sowie der Ausbilder haben sich am Kran/
in sicherer Nahe zum Kran aufzuhalten. Allen an-
deren Schulungsteilnehmern ist ein Warteplatz
auBerhalb dieses Bedienbereichs zuzuweisen.

Hilfsmittel

Bei der Erlauterung des physikalischen Teils in der
theoretischen Ausbildung sollten Sie einfache
Lehrmittel verwenden, z.B. einen Zollstock fur die
Schwerkraft, die Tragheitskraft und das Pendeln
einer aufgehangten Last, zwei Tennisballe (einer
davon gefllt, z.B. mit Schrauben) zur Demonst-
ration der Fallbeschleunigung.

Auch ist der Einsatz einer Flip-Chart sinnvoll, um
Ideen und Antworten festzuhalten, einen Teilneh-
mer etwas zeichnen zu lassen oder selbst etwas
bildlich darzustellen. Dies dient immer zur Auf-
lockerung der Schulung. Auch der korperliche
Einsatz der Schuler selbst kann dazu beitragen,
wie z.B. die Vorfuhrung des Neigungswinkels bei
angeschlagenen hangenden Lasten, indem sich
zwei Personen gegenuberstehen und erst in
Schulterbreite, dann immer weiter die Arme sprei-
zend sich gegeneinander lehnen, bis irgendwann
die Kraft nicht mehr ausreicht und sie sich in die
Arme fallen wirden.

Sie sehen — der Phantasie sind keine Grenzen ge-
setzt.

Abschlussprifung

Nur mit einer erfolgreich abgeschlossenen Pru-
fung ist rechtssicher der Nachweis der Befahigung
zum Kranflhren erbracht — und zwar in Theorie
und Praxis.

Hierzu wurden vom Autor auf das Lehrsystem ab-
gestimmte Testbogen erstellt, sowohl fur die
Grund-/Basisausbildung, als auch auf spezielle
Bauarten und Einsatzbereiche abgestellt. Auch
Testbogen fur die praktische Prifung sowie Pri-
fungszusammenfassungen mit Endergebnis sind
darin beinhaltet. So braucht sich der Ausbilder
nicht selbst die Mihe machen, etwas zu ,bas-
teln“. Diese Testbogenpakete enthalten auch
Erlauterungen Uber die Anzahl der Fehlerpunkte
bezlglich des Bestehens/Nichtbestehens. Selbst-
redend verfugen die Pakete auch Uber entspre-
chende Schablonen fur eine schnelle und effektive
Durchsicht/Korrektur der Bogen.

Beauftragung

Nach erfolgreicher Prdfung und Aushandigung
des Befahigungsnachweises — am besten und
geeignetsten durch einen Fahrausweis — kann der
Kranfuhrer seine Fahrbeauftragung durch den
Unternehmer erhalten. Bei ortsveranderlichen
kraftbetriebenen Kranen ist dieser Fahrauftrag
schriftlich zu erteilen. Es empfiehlt sich aber aus
Beweisgriinden alle Fahrauftrage (auch der ande-
ren Krane) schriftlich zu erteilen. Nur dann hat der
Unternehmer die Gewissheit, nur die Personen
mit dem Flhren der Maschinen beauftragt
zu haben, die auch an diesen entsprechend aus-
gebildet/unterwiesen sind.

Dieser Fahrauftrag kann auch im Fahrausweis
dokumentiert werden, dort ggf. mehrfach, wenn
erforderlich mit Ergdnzungsblatt.
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Steuereinrichtungen Il — Bedienung
Sicherheitsschalteinrichtungen | —
Nothalt-/Notausschalter
Sicherheitsschalteinrichtungen Il —
Notendschalter
Sicherheitsschalteinrichtungen Il —
Fahrbahnendschalter
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3.10 Sicherheitsschalteinrichtungen IV —
Hubkraft- und Lastmomentbegrenzer
3.11  Sicherheitsschalteinrichtungen V —
Trennschalter — Netzanschlussschalter
3.12  Sicherheitsschalteinrichtungen VI —
Lasthebemagnete — Vakuumheber
3.13 Warneinrichtungen

Kapitel 4: Priifungen von Kranen

4.1 Prifung von Kranen | — Hersteller- und
Betreiberprufung vor Erstinbetriebnahme

4.2 Prlfung von Kranen Il — Prifung nach
wesentlichen Anderungen

4.3  Prufung von Kranen Ill — regelméaBige
Prifung

4.4 Prifung von Kranen IV — Prifung durch
Sachkundige/befahigte Personen

4.5  Prifung von Kranen V — Prifung durch
Sachverstandige

4.6 Prifung von Kranen VI — Dokumentation

4.7  Prufung von Kranen VIl — Prufplakette

4.8  Prufung von Kranen VIII — Tagliche
Einsatzprifung

Kapitel 5: Lastaufnahmeeinrichtungen

5.1 Lastaufnahmeeinrichtungen | —
Begriffsbestimmung

5.2  Lastaufnahmeeinrichtungen Il —
rechtliche Vorgaben

5.3  Lastaufnahmeeinrichtungen Il —
Einsatzprifung

5.4  Lastaufnahmeeinrichtungen IV —
wiederkehrende regelmaBige Prifung

5.5  Lastaufnahmeeinrichtungen V —
weitere Prifungen — Priufumfang und

Dokumentation

5.6  Lastaufnahmeeinrichtungen VI — Lagerung
und Pflege

5.7  Lastaufnahmeeinrichtungen VII — Auswahl
und Einsatz

5.8  Lastaufnahmeeinrichtungen VIII —
bestimmungsgemate Verwendung

5.9  Lastaufnahmeeinrichtungen IX —
besondere Einsatzvorgaben

Kapitel 6: Der Kran und sein Umfeld

6.1 Anschlager — Einweiser | —
Einsatzvorgaben

6.2  Anschlager — Einweiser Il — Handzeichen |

6.3  Anschlager — Einweiser Il — Handzeichen |l

6.4  Lastentransport Uber Personen |

6.5  Lastentransport Uber Personen |l

6.6  Lastentransport Uber Personen Il —
Baustellenbetrieb

6.7

6.8

6.9
6.10

Umgang mit Gefahrstoffen | —
Kennzeichnungspflicht
Umgang mit Gefahrstoffen Il —
Einsatzvorgaben

Stapeln von Lasten |

Stapeln von Lasten |I

Kapitel 7: Besondere Sicherheitsvorgaben

7.1
7.2
7.3
7.4
7.5

7.6

7.7
7.8

7.9

7.10
711
712
7.13

714
715

7.16

77

7.18

7.19

7.20

7.21

7.22

7.23

7.24

7.25

7.26

bei Kranen
Kranbauarten | — Schienenlaufkatze |
Kranbauarten | — Schienenlaufkatze ||
Kranbauarten Il — Brickenkran |
Kranbauarten |l — Brickenkran Il
Kranbauarten Il — Brickenkran Il —
Programmkran
Kranbauarten Il — Brickenkran [V —
Regalbedienkran
Kranbauarten Il — Schwenk(arm)kran
Kranbauarten Il — Flurbedienbarer
Bricken- und Schwenkarmkran
Kranbauarten IV — Derrickkran
Kranbauarten V — Portalkran | — Begriffe
Kranbauarten V — Portalkran Il — Betrieb
Kranbauarten V — Portalkran Il —
Besondere Gefahren
Kranbauarten V — Portalkran IV —
Schienendrehkran
Kranbauarten V — Portalkran V — Bockkran
Kranbauarten VI — Containerkran | —
Besonderheiten
Kranbauarten VI — Containerkran |l —
Container
Kranbauarten VI — Containerkran Il —
Umfeld und Personen
Kranbauarten VIl — Ortsveranderliche
Krane | — Definition
Kranbauarten VIl — Ortsveranderliche
Krane Il — Bodenverhaltnisse |
Kranbauarten VIl — Ortsveranderliche
Krane lll - Bodenverhaltnisse I
Kranbauarten VIl — Ortsveranderliche
Krane lll — Auslegerkran — Gefahren-
bereich, Sicherheitsabstand
Kranbauarten VIl — Ortsveranderliche
Krane IV — Kranaufstellung, Abstande |
Kranbauarten VIl — Ortsveranderliche
Krane IV — Kranaufstellung, Abstande I
Kranbauarten VIl — Ortsveranderliche
Krane IV — Kranaufstellung, Lastein-
tragswinkel
Kranbauarten VIII — Turmdrehkran | —
Auf-/Abbau
Kranbauarten VIII — Turmdrehkran Il —
Betrieb |
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7.27

7.28

7.29

7.30

7.31

7.32

7.33

7.34

7.35

7.36

7.37

7.38

7.39

7.40

7.41

7.42

Kranbauarten VIII — Turmdrehkran Il —
Betrieb |l

Kranbauarten IX — Lkw-Ladekran | —
Fahrzeug und Ladung

Kranbauarten IX — Lkw-Ladekran Il —
unterwegs

Kranbauarten IX — Lkw-Ladekran Il —
Anbaukran

Kranbauarten IX — Lkw-Ladekran IV —
Langholzladekran

Kranbauarten X — Abschleppkran | —
Grundsatzliches

Kranbauarten X — Abschleppkran Il —
Einsatz

Kranbauarten X — Abschleppkran Il —
Abschleppvorgang

Kranbauarten X — Abschleppkran VI —
Ladungssicherung

Kranbauarten X — Autokran | —
Komponenten |

Kranbauarten X — Autokran Il —
Komponenten |I

Kranbauarten X — Autokran Il —
Projektplanung

Kranbauarten X — Autokran IV —
unterwegs

Kranbauarten X — Autokran V —
Aufbau/Abbau

Kranbauarten X — Autokran VI —
Aufristung/Abristung

Kranbauarten XI — Autokran VII —
Spezialbauarten

Kapitel 8: Sondereinsatze von Kranen

8.1

8.2

8.3

8.4

8.5

8.6

8.7

8.8

8.9
8.10

Sondereinsatz | — Verziehen von
Anhangern | — Grundkenntnisse
Sondereinsatz | — Verziehen von
Anhangern Il — Kranfuhrerpflichten
Sondereinsatz | — Verziehen von
Anhangem Il - Anhangelast/Waggons/
Ladungssicherung

Sondereinsatz || — Zusammenarbeit | —
mehrere Krane, unterschiedliche
Tatigkeiten

Sondereinsatz Ill - Zusammenarbeit Il —
unterschiedliche mobile Arbeitsmittel
Sondereinsatz Il — Zusammenarbeit Il —
Tandemhub/Zwillingsarbeit |
Sondereinsatz Il — Zusammenarbeit Il —
Tandemhub/Zwillingsarbeit |l
Sondereinsatz Il - Zusammenarbeit IV —
Aufrichten und Absetzen von Lasten
Sondereinsatz IV — Wenden von Lasten
Sondereinsatz V — Gefahr durch elektri-
schen Strom |

8.11

8.12

8.13

8.14

8.15

8.16

8.17

8.18

8.19

8.20

8.21

8.22

8.23

8.24

Sondereinsatz V — Gefahr durch elektri-
schen Strom Il — Sicherheitsabstande
Sondereinsatz V — Gefahr durch elektri-
schen Strom Il — Verhalten

Sondereinsatz VI — Arbeiten an und in der
Nahe von Sendeanlagen

Sondereinsatz VIl — Personentransport | —
bestimmungswidrig

Sondereinsatz VIl — Personentransport Il —
bestimmungsgeman

Sondereinsatz VIl — Personentransport Ill —
technische Vorgaben

Sondereinsatz VII — Personentransport IV
— organisatorische Vorgaben
Sondereinsatz VIl — Personentransport V -
Transportmittel

Sondereinsatz VIl — Personentransport VI
— Betrieb

Sondereinsatz VIl — Personentransport VI
— freihdngende Personen am Kranhaken
Sondereinsatz VIII — Arbeiten unter
Windeinfluss |

Sondereinsatz VIII — Arbeiten unter
Windeinfluss Il — Windstarken
Sondereinsatz VIII — Arbeiten unter
Windeinfluss Ill — SicherheitsmaBnahmen
Sondereinsatz IX — Bergungs- und
Demontagearbeiten

Kapitel 9: Stillsetzen von Kranen

9.1 Stillsetzen von Kranen | — Begriff

9.2  Stillsetzen von Kranen Il — Griinde

9.3  Stillsetzen von Kranen lIl —
Lastaufnahmeeinrichtungen am Kran

9.4  Stillsetzen von Kranen IV — Krane im Wind

9.5  Stillsetzen von Kranen V — Abstellort

Kapitel 10:

Verhalten bei Stérungen/Sicherheitsméngeln
- Instandhaltung

10.1
10.2
10.3
10.4
10.5
10.6
10.7

Instandhaltung | — Begriffe

Instandhaltung Il — Ziele

Instandhaltung Il — Voraussetzungen
Instandhaltung IV — Fachliche Qualifikation
Instandhaltung V — Beauftragung
Instandhaltung VI — Umfeld

Instandhaltung VII — Wiederinbetrieb-
nahme

Kapitel 11: Kranbedienung auf einen Blick

11.1

1.2
11.3

Zusammenfassung | — 4 x 4 Merkregeln
fUr den Einsatz

Zusammenfassung Il — Der KranfUhrer
Wir kommen zum Ende ...
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Stichwortverzeichnis

Die fett gedruckten Folienseiten bezeichnen den Haupteintrag des jeweiligen Stichwortes.

A
Abbau Autokran 7.40
Abbremsen 3.9
Abdeckung 7.12
Abgleiten, Last 2.14
Ablegereife 5.3, 5.5
Abmahnung 1.6, 1.12
Abnahmeprifung 4.1
Abrlstung 7.41
Abrutschen, Last 2.14
Abschleppkran 7.32-7.35
Abschleppkupplung 8.1
Abschleppvorgang 7.34
Absetzen, Last 8.8
Absichern 7.29, 7.33
Absperreinrichtung/-mittel 7.29, 10.7
Abstellen
— Anhénger 8.2
— Lastaufnahmemittel 5.6
Abstellort, stillsetzen 9.5
Absturz/Absturzgefahr 3.12, 7.2, 8.17
Abstitzflache 2.20
Abstltzplatten 7.37
Abstitzung 2.11
Alkohol 11.2
All-Terrain-Kran 7.36
Ampel 7.6
Anbaugerate 7.42
Anbaukran 7.30
Anderung, wesentlich 4.2, 4.5
Anemometer 8.20
Anfahren 2.8
— betriebsmaBig 3.8
Anforderungen Fahrer, KranfUhrer
1.13+1.14
Angriffspunkt Kraft 2.18
Anhalteweg 2.1
Anhéangelast 8.3
Anhanger 8.1-8.3
Anhéangerdeichsel 8.1
Anhangerkupplung 8.1
Ankippen, Last 8.7+8.8
Anlenkstltck 7.37
Anschlagen, Lasten 2.30-2.34, 6.1
Anschlager 6.1-6.3, 3.3, 7.8
Anschlagleiste 8.9
Anschlagmittel 2.32, 2.33, 5.1, 6.1,
6.4, 7.39
—abgelassen 7.4
— mehrstréngig 2.29
— Neigungswinkel 2.26-2.28
— Personentransport 8.16
Anschlagmittelstrang 2.26
Anschlagpunkte 7.39
Antenne 8.13
Antrieb 3.11
Arbeitsbeginn 4.8
Arbeitsbereich 7.26, 7.29
Arbeitsbuhne 8.18
Arbeitskorb 8.16, 8.18
Arbeitsmittel 7.32, 7.40, 8.5
—mobil 8.5
Arbeitsplatzwechsel 1.15
Arbeitsrecht 1.12
Arbeitsschutzgesetz 1.2

Arbeitssitz 8.18
Arbeitsunfall 1.12
Arretieren, Rollen 7.14
Asymmetrischer Lastenanschlag 2.29
Aufbau Autokran 7.40
Aufgabenzuteilung 5.2+5.3
Auflageflache 7.41
Auflaufen 8.1
Aufraumen 10.7
Aufrichten, Last 8.7, 8.8
Aufraumarbeiten 10.7
Aufristung 7.41
Aufsicht 1.13
Aufsichtsfuhrender 8.4, 8.7, 8.19
Aufsichtspflicht 1.11
Aufstandsflache 2.21
Aufstellung
— Betriebsanleitung 1.5, 7.18
— Turmdrehkran 7.25
Aufstieg 7.32, 7.40
Auftrag 10.5
Aufwickeln 7.32
Ausbildung 1.7, 1.14
Ausgleichsrolle 8.6
Ausgleichstraverse 8.6
Ausleger 2.17, 7.28
Auslegerkran 7.7,7.21, 7.36, 9.3
Auslegerlange 7.38
Ausleuchtung 7.8
Auslésegehdnge 3.8
Ausnahmegenehmigung 7.28, 7.38+
7.39
Ausrichtung 6.10
Ausschalten 9.1
AuBenkante 7.22
AuBerinbetriebnahme 1.5
AuBermittig 7.20, 7.31
Auswahl
— Lastaufnahmeeinrichtung 5.7
—Person 1.11
Autokran 7.36-7.42
Autoturmdrehkran 4.3, 7.36, 7.42

Ballonreifen 2.19
Bauarten 7.1-7.42
Baustelle 6.6, 9.5
Beanspruchungsgruppen 2.4
Beauford-Skala 8.20
Beaufsichtigen 1.11
Beauftragung Instandhaltung 10.5
Bedienungsgang 7.8
Befahigte Person 4.4, 5.4
Befahigungsnachweis 1.13
Beharrungsvermédgen 2.8
Belastbarkeit Boden 2.19
Belastung Anschlagmittel 2.27
Belastungstabelle 2.27, 2.32+2.33
Beleuchtung Baustelle 9.5
Bergung 8.24
Berufsgenossenschaft 1.2, 8.17
Beschleunigung 2.1
Beschleunigungséanderung 2.8
BestimmungsgemaBe Verwendung
1.4+1.5,7.31
— Lastaufnahmeeinrichtung 5.8

Bestimmungswidrig 1.5, 7.31
Betreiberprifung 4.1
Betriebsablauf 1.6+1.7, 10.2
Betriebsanleitung 1.1, 1.3, 1.4+1.5,

1.7

— Anbaukran 7.30

— Aufstellung 7.18

— Lastaufnahmeeinrichtung 5.2, 5.4,

5.8

— Sendeanlage 8.13
Betriebsanweisung 1.1, 1.3,1.6, 1.7

— Gefahrstoffe 6.8

— Instandhaltung 10.4

— Lastaufnahmeeinrichtung 5.2

— Personentransport 8.19
Betriebsbereit 4.1
Betriebsendschalter 3.8
Betriebserlaubnis 7.28

— Anhénger 8.2
Betriebskoeffizient 2.4
BetriebsmaBiges Anfahren 3.8
Betriebssicherheit 10.2
Betriebssicherheitsverordnung 1.2
Betriebsvorschriften 1.3
Bewegungsenergie 2.12
Bewegungsfreiraum 7.8
Biegung 2.34
Blickkontakt 3.3
Bockkran 7.14
Boden 7.14
Bodenbelastung 2.19+2.20
Bodenbeschaffenheit 7.22, 7.24
Bodendruck 7.19
Bodennah 6.6
Bodenpressung 2.19-2.21, 7.20
Bodentragféahigkeit 2.20
Bodenverhaltnisse 2.21, 7.19-7.24
Bdschung 7.22
Bdschungswinkel 7.22, 7.24
Brand 8.12
Bremsen 2.8
Bremsweg 2.1, 2.16, 3.9
Brickenkran 7.3-7.6

— flurbedienbar 7.8
Bindig 6.9+6.10

C

CE-Zeichen 1.4,4.1,5.8
Checklisten 4.8
Chemikalien 6.7

Cockpit 1.17

Container 7.16
Containerkran 7.15-7.17
Containerterminal 7.17
Containertypen 7.16

D

Dehnbarkeit 2.8
Demontage 1.5, 7.25, 8.24
Derrickkran 7.9
DGUV-Regeln 1.3
DGUV-Grundsétze 1.3
DGUV-Vorschriften 1.2
Dienstanweisung 1.6
DIN-Normen 1.3+1.4
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Direktanschlag 2.27
Dokumentation 5.5, 7.26, 10.5
— Aufsichtspflicht 1.11
- Prifung 4.6
Drehbar, Oberwagen 7.13
Drehbereich 7.13, 7.26
Drehbereichsbegrenzung 7.26
Drehgeschwindigkeit 2.11
Drehpunkt 8.8
Drehschemel 8.2
Drehwerksbremse 9.4
Druckbegrenzungsventil 3.10
Driickbohle 8.3
Druckluftoremse 8.3
Dynamische Kréafte 2.22, 7.19

E
EG-Maschinenrichtlinie 1.4
Eigensicherung 7.33
Eignung 1.13
Eignungsbeurteilung 1.13
Einengung 6.9
Einfahrhose 8.18
Einpendeln 2.6
Einrasten 7.15
Einsatz Lastaufnahmeeinrichtung 5.7
Einsatzbereich 7.21
Einsatzformen 1.1
Einsatzleiter 7.21
Einsatzprifung, taglich 4.8
Einscherung 2.25
Einsichtsfahigkeit 1.9
Einstandspflicht 1.7+1.8
Einweiser 3.3, 6.1-6.3, 7.3, 7.8
Einweisungszeichen 8.2
Einzelgewichtskrafte 2.23
Einziehwerk 3.6
Einzugsgefahr 2.25
Elastischer Impuls 2.16
Elektrischer Strom 8.10-8.12
Elektromagnetische Felder 3.4, 8.13
Endschalter 3.8
Energie

— kinetische 2.12, 2.15

— Lageenergie 2.12

— Bewegungsenergie 2.12
Energieabfall 3.12, 6.5
Energiesperre 3.11
Energiezufuhr 9.1
Engstellen 7.8
EN-Normen 1.3+1.4
Entriegelung 3.7
Entscharfen 10.6
Entsorgung 1.5, 10.7
Entzindung 8.13
Equipment 7.38
Erdbaumaschine 8.5
Erdbeschleunigung 2.15, 2.2
Erdmittelpunkt 2.2, 2.6
Erdung 8.10
Erfolg 1.8
Erstinbetriebnahme 4.1
Erwérmung 8.13
EU-Recht 1.2

F
Fachkenntnis 10.4+10.5, 11.2
Fachpersonal 10.4
Fahrauftrag 1.14+1.15

— Widerruf 1.14
Fahrausweis 1.13+1.14, 1.15

Fahrbahnendschalter 3.9, 7.27
Fahrbahnlaufstege 7.3
Fahrer, Anforderungen 1.14
Fahrerhaus 7.37
Fahrerkabine 3.1
Fahrerplatz 1.15
Fahrlassigkeit 1.9
Fahrstrecke 7.38
Fahrzeugachse 7.29, 7.41
Fahrzeugkran 7.36
Fahrzeugpapiere 7.28
Fallbeschleunigung 2.2
Fallhéhe 2.15
Farbcodierung 2.31
Fehlverhalten 1.1, 1.8
Fernbedienung 1.15
Feste Rolle 2.23, 2.24
Feststellbremse 8.2
Fettreste 10.7
Feuerflissige Masse 6.4
Flaschenzug 2.23, 2.24
Flat 7.15, 7.17

Fliehkraft 2.11, 7.7, 7.13
Flurbedienung 7.8
Flurférderzeug 8.5
Formschlissig 5.8
Fortbildung 11.2+11.3
Fortrollen 8.1

Freier Fall 2.15

Freigabe 10.7
Freihangend, Person 8.20
Freiheitsstrafe 1.12
Freiraum 7.34
Freistehend, Stapel 6.10
Flhrerhaus, beweglich 7.3
Flhrerschein 1.13,1.15, 7.28
Fundament 7.9

Funk 6.1, 7.3
Funkenbildung 8.13
Funkfernsteuerung 9.1
Funktion Steuerschalter 3.5
Funktionsfahig 10.1
Funktionsprifung 5.5
FuBraum 3.1

G

G25 1.18

Gebremst, Anhanger 8.3

Gefahr 1.7,3.18, 7.4, 7.25,9.5, 10.3,
10.6

Gefahrdungsanalyse 6.5

Gefahrdungsbeurteilung 6.8, 7.21

Gefahrenbereich 3.3, 3.6, 7.1, 7.21

Gefahrenquelle 7.33

Gefahrgut 2.9, 5.9, 6.8

Gefahrguttransport 6.5

Gefahrstoff 6.7+6.8

Gefalle 8.2

Gegendruck 7.19

Gegengewicht 7.37

Gegenkraft 2.10, 2.13, 2.20

Gemisch 6.7

Gesamtgewicht Kran 7.19

Gesamtschwerpunkt 2.22, 2.3

Geschnurt 2.30+2.31

Geschitzt 5.6

Geschwindigkeit 2.1, 2.15

Gesetz 1.2

Gesichert 10.3

Gestell 6.9

Gesundheit 11.2

Gesundheitsschadlich 6.7

Gewichtskraft 2.2

—Kran 7.19
Gewissenhaftigkeit 11.2
GHS-System 6.7
Gitterbox 8.15
Gittermastausleger 9.4
Gleichgewicht 2.3
Gleisbereich 7.27
Gleisende 3.9
Gleitreibung 2.13
Greifer 7.31
GroBbaustelle 8.4
Grube 7.22
Grundregeln

— Fahrer 1.17

— Helfer 1.17
GUteklasse 2.32

H
Hafen 7.13
Haftreibung 2.13
Haftung 1.2,1.7+1.8

— Kranflhrer 9.3
Haftungsrisiko 10.5
Hakenflasche 7.37
Halbportalkran 7.10
Hallenein-/-ausgang 9.5
Handbremse 7.29
Handlung 1.8
Handzeichen 6.1, 6.2+6.3
Hangabtriebskraft 6.9
Hauptschalter 3.7, 3.11
Hebeband 2.23
Hebel 2.5, 8.7
Hebelgesetz 2.4+2.5
Hebeln 7.31
Heben von Personen 8.14-8.20, 10.3
Heckausschlag 8.5
Helfer, Anhanger 8.2
Hemmschuh 8.3
Herabstlrzen 6.4
Hersteller 1.4, 2.27
Herstellerprifung 4.1
Hilfskran 7.40
Hilfsmittel 7.32
Hilfsperson 3.3, 6.1
Hindernis 3.3+3.4, 7.33
Hitzebereich 3.4
Hochfrequenzstrahlung 8.13
Hohentauglich 8.20
Hohlraum 7.25
Hub 7.39
Hubarbeitsbiihne 8.5, 8.15, 8.17
Hubgeschwindigkeit 2.24, 8.16
Hubklasse 2.4
Hubkraft 2.25
Hubkraftbegrenzer 2.6+2.7, 2.10, 3.10
Hublastbegrenzer 3.10
Hubmast 7.6
Hubseil 2.9, 7.37
Hubseilbelastung, zulassig 2.25
Hubseilstrange 2.24
Hubweg 2.24
Hubwerk 3.6, 7.10
Hupe 3.13

|
Implantat 3.4
Impuls
— elastisch 2.16
— unelastisch 2.16
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Inbetriebnahme 4.5
Informationspflicht 10.6
Inspektion 10.1
Instandhaltung 10.1-10.7
— Beauftragung 10.5
— Qualifikation 10.4
—Umfeld 10.6
— Voraussetzung 10.3
— Wiederinbetriebnahme 10.7
—Ziel 10.2
Instandsetzung 1.5, 5.5, 10.1
Isolierung 8.10
ISO-Normen 1.3+1.4

K
Kabel 7.8
Kabelkanal 7.12
Kabelschlagseil 2.32
Kante, scharf 2.30, 2.34
Kantenschutz 2.34, 8.9
Katzausleger 9.4
Kennfarbe 2.31
Kennzeichnen 7.33
Kennzeichnung 6.8

— Anschlagmittel 2.33
Kennzeichnungspflicht 6.7
Kerbwirkung 2.34
Kette 2.23, 2.32
Kfz-Fuhrerschein 1.15, 7.28
Kinetische Energie 2.12, 2.15
Kippen 3.9, 7.19
Kippgefahr 2.1, 2.7, 2.17, 7.27
Kippgefahrdet 7.20
Kippkante 2.17+2.18
Kippkantenviereck 2.17
Kippkraft 2.17+2.18
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Kranfiihrer-Ausbildung Folie 1.7

Kapitel 1: Grundsatzliches iiber Krane

Verantwortung - Haftung

Jeder Mensch ist fur das, was er tut verantwortlich.

In erster Linie (haupt)verantwortlich ist

der Unternehmer/Beauftragte Kranfihrer

fﬁrl

den betriebssicheren Zustand v_on_BetrlebsanIagen, das sichere Steuern des Kranes und den Einsatz von
Kranen, Lastaufnahmeeinrichtungen

und deren regelmaBige Prifungen Anschlag- und Lastaufnahmemitteln

| |

die Aus- und Weiterbildung sowie Unterweisung des die Kenntnisnahme und Beachtung der
Personals g Sicherheitsvorschriften und Betriebsanweisung(en)

' '

die Regelung des sicheren Betriebsablaufes und die . das Melden von Schaden und Mangeln insbesondere an
fachgerechte Instandhaltung der Betriebsmittel " Betriebsmitteln wie Kranen und Lastaufnahmemitteln

A
W

A
4

A

|]|:||::> Jeder ist ohne ,Wenn und Aber" fiir die sorgfaltige Erfiillung der ihm ubertragenen Pflichten verantwortlich.
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Vortragstext Kranfiihrer-Ausbildung

zu Folie 1.7
ﬂuhrer-Ausbildunq % Folie 1.7 ‘

Kapitel 1: Grundsétzliches liber Krane

Verantwortung - Haftung

Jeder Mensch ist fur das, was er tut verantwortlich.

In erster Linie (haupt)verantwortlich ist

der Unternehmer/Beauftragte Kranfiihrer

das sichere Steuern des Kranes und den Einsatz von
Anschlag- und Lastaufnahmemitteln

den betriebssicheren Zustand von Betriebsanlagen,
L on’

und deren regelméBige Prifungen

die Aus- und Weiterbildung sowie Unterweisung des die i und der
Personals Sicherheitsvorschriften und Betr en)

' '

die des sicheren Betr und die das Melden von Schaden und Méangeln insbesondere an
fachgerechte Instandhaltung der Betriebsmittel Betr wie Kranen und Lastaufnahmemitteln

I
Jeder ist ohne ,,Wenn und Aber™ fiir die o g derihm tlich.
1
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Verantwortung - Haftung
Jeder Mensch ist fiir das, was er tut, verantwortlich.

| Anregung |
Frage des Ausbilders als Einleitung zur Folie: Verantwortung. Was verstehen Sie unter
dem Begriff?
Antwort: Die Einstandspflicht flr eigenes Verhalten.

Der Unternehmer tragt zunachst die urspringliche Verantwortung (Ausgangs-
Verantwortung) fir seinen Betrieb. Man nennt dies Verkehrssicherungspflicht.

Ihm obliegt auch die Aus- und Weiterbildung seines Personals, eingeschlossen die
Unterweisungen. Da er flir seinen Betrieb verantwortlich ist, hat er auch Regelungen
aufzustellen, wie der Betriebsablauf sicher funktioniert. Das schlieBt die ordnungsgemafe
und fachgerechte Instandhaltung seiner Arbeitsmittel, wie Krane, ein.

Sie als Kranfluhrer, egal ob Sie einen Fahrzeugkran, Turmdrehkran oder ,nur" einen
~kleinen® Schwenkarmkran bedienen, tragen aber auch erhebliche Verantwortung -
namlich flr die Maschine, mit der Sie umgehen.

Sie sind nicht nur flr das sichere Steuern des Kranes verantwortlich, sondern Sie
mussen auch die Sicherheitsvorschriften, die Betriebsanleitungen und
Betriebsanweisungen kennen und beachten.

Zusatzlich ist es Ihre Aufgabe, Schaden, Gefahren und Mangel an Ihrer Maschine und
an sonstigen Betriebseinrichtungen aufmerksam zu beobachten und Ihrem Vorgesetzten
zu melden. Das ist sogar gesetzlich geregelt (ArbSchG § 16).

Sie sehen, Sie haben eine umfassende Verantwortung.
Achtung! Kontrollieren Sie auch die Beseitigung des Mangels/Schadens. Machen Sie bei

Nichtbehebung auf den weiterhin nicht ordnungsgemaBen Zustand aufmerksam. Nur so
kdnnen Folgeschaden oder sogar Unfalle vermieden werden.
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Kranfiihrer-Ausbildung Folie 2.24

Kapitel 2: Physikalische Grundlagen

Trag- und Seilkrafte — lose und feste Rollen

Durch den Einsatz von losen und festen Rollen (Mehrfacheinscherung) wird die Belastung durch die Gewichtskraft , G, "
auf mehrere Hubseilstrange ,,z" verteilt.

- Zugkraft ,F" kleiner

- Hubseil langer

- Hubgeschwindigkeit langsamer
GKL

Gy —Ggp
KL 4 KL

2
(117277200 200 0000s

4 m Kraftweg

1 m Lastweg

GKL

z=4 Mehrfacheinscherung an Kranflasche.

|]|:||::> Der Kran muss immer die gesamte Traglast tragen.
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Vortragstext Kranfiihrer-Ausbildung

zu Folie 2.24

Kranfiihrer-Ausbildung % Folie 2.24 ‘

Kapitel 2: Physikalische Grundlagen

Trag- und Seilkrafte - lose und feste Rollen

Durch den Einsatz von losen und festen Rollen (Mehrfacheinscherung) wird die Belastung durch die Gewichtskraft ,Gy"
auf mehrere Hubseilstrénge ,z" verteilt.

- Zugkraft .,F" kleiner
- Hubseil langer
- Hubgeschwindigkeit langsamer

Gyr 3
Sw [

2111117 /WL

A\ m Kraft
1
14
- K
- °F 2 °F a

D

T
) n Last

Oxw Gxe
z=

2

,,,,,

Trag- und Seilkrafte - lose und feste Rollen

Durch den Einsatz von losen und festen Rollen (Mehrfacheinscherung) wird die
Belastung durch die Gewichtskraft ,,G,, " auf mehrere Hubseilstrange ,,z" verteilt.

Lose Rollen liegen in der Seilfihrung und werden vom Seil getragen. Die Gewichtskraft
wird aufgeteilt, sodass in jedem Seilteil nur die Halfte der Gewichtskraft wirkt (linke
Abb.).

Die Aufteilung einer Kraft ist z. B. mit einer Trapezkinstlerin zu erklaren. Sie hangt mit
ihren Haaren am Trapez. Einzelne Haare tragen Teile ihrer Gewichtskraft - ihres
Kdrpergewichtes. Das Trapez muss aber ihre gesamte Gewichtskraft aufnehmen.

Kombiniert man eine lose mit einer festen Rolle, so ist dies die einfachste Form eines
Flaschenzuges. Das Seil wird 2-mal umgelenkt = wir haben 2 tragende Strange — die
Kraft F, mit der wir am Seil ziehen mussen, um das Gewicht anzuheben, ist jetzt nur halb
so groBB (Abb. Mitte).

Bei einer Kombination von 4 Rollen haben wir eine 4-fache Umlenkung, also 4 tragende
Hubseilstrange. Damit betragt die Zugkraft ¥4 der Gewichtskraft (rechte Abb.).

Allgemein lasst sich dies ausdriicken in F = -,

F: Kraft Gy,: Gewichtskraft der Last z: Anzahl der tragenden Strénge

Der Hubweg bzw. das Hubseil ist jedoch 4-mal so lang, und auch die Hubgeschwindigkeit
verringert sich dadurch entsprechend.

Dafur kénnen Winden und Hubseil geringer dimensioniert sein.

Der Kran muss aber immer noch die gesamte Traglast tragen, also Last +
Kranflasche + evtl. andere Lastaufnahmeeinrichtungen.
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Kranfiihrer-Ausbildung

Kapitel 2: Physikalische Grundlagen

Folie 2.31

Anschlagen von Lasten II - geschniirt - umgelegt - umschlungen
Bei Schnlirung: Anschlagmittel nur mit 80 % ihrer Tragfahigkeit belasten oder Ketten (mdglichst kurzgliedrig) der

héheren Belastungsstufe verwenden!

Ein Schlaufenhebeband Zwei Schlaufenhebebander
direkt geschniirt direkt geschnirt
Kenn- 0° 0°
- 500 400 700 560
1.000 800 1.400 1.120
- 1.500 1.200 2.100 1.680
griin 2.000 1.600 2.800 2.240
- 2.500 2.000 3.500 2.800
3.000 2.400 4.200 3.360
4,000 3.200 5.600 4.480
5.000 4,000 7.000 5.600
6.000 4.800 8.400 6.720
8.000 6.400 11.200 8.960
10.000 8.000 14.000 11.200

Maximaler Offnungs-
winkel der Schlaufen
bei Hebebéndern.

Umlegte Last — mit Kantenschonern zum Schutz
fir das Hebeband.

Belastungstabelle fiir Chemiefaserhebebédnder (Auszug aus
DGUV I 209-021) - Tragféhigkeit in kg

|]|:||::> Mit Hilfsmitteln wie Gleithaken und dgl. kann das Anschlagmittel geschiitzt werden.
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Vortragstext Kranfiihrer-Ausbildung

-
zu Folie 2.31
Kranfiihrer-Ausbildung Folie 1 ‘
Kapitel 2: Physikalische Grundlagen

Anschlagen von Lasten II - geschniirt - umgelegt - umschlungen

Bei Schniirung: Anschlagmittel nur mit 80 % ihrer Tragféhigkeit belasten oder Ketten (méglichst kurzgliedrig) der
héheren Belastungsstufe verwenden!

N

Ein Zwei \ R
/
drekt | geshnit | drekt  geschnirt

® bis 452
farbe - Maximaler Offnungs-
/ \ winkel der Schiaufen
bei Hebebandern
E ) 0 700 5
1000 800 1400 1120

1.500 1200 .100 1.680

rin 2.000 1600 800 2.240

- 2.500 2,000 500 2.800
geb | 3.000 2400 200 3.360
rau | 4.000 3200 600 4.480
5.000 4.000 000 5.600 Umlegte Last - mit Kantenschonern zum Schutz
6.000 4500 8400 6.720 fir das Hebeband.
8.000 6400 11200 8.960 ¢ 4

orange|  10.000 8.000 14.000 11.200 DGUV I209-021) - Tragféhigkeit in kg

(Auszug aus

I
Mit Hilfsmitteln wie Gleithaken und dgl. kann das

Anschlagen von Lasten II - geschniirt - umgelegt — umschlungen

Bei Schniirung: Anschlagmittel nur mit 80 % ihrer Tragfiahigkeit belasten oder
Ketten (moglichst kurzgliedrig) der hoheren Belastungsstufe verwenden!

Beim Umlegen bzw. Umschlingen (ohne Schnirung) kann das Lastgewicht bei lotrechtem
= direktem Anschlag (Handhabungstoleranz bis 6° zuldssig) verdoppelt werden, weil zwei
Seilstrange die Last tragen.

Es ist wie bei uns, wenn wir statt mit einem Arm mit zwei Armen einen Eimer Wasser
tragen.

Wiirden wir eine Wanne geflllt mit der gleichen Menge Wasser tragen, ware durch die
Spreizung der Arme mit groBem Winkel die aufzubringende Kraft in den Armen gréBer,
obwohl die Gewichte beider Behaltnisse ungeféhr gleich bleiben, wie in Folien 2.26 ff.
beschrieben.

Das entsprache dem Anschlag unter Neigungswinkel. Hier mlsste die zuldssige Belastung
gemaB Traglastanhd@nger/-tabelle entsprechend verringert werden.

Wenn wir uns den Auszug aus der Tabelle links anschauen, sehen wir im Vergleich zu
Direktanschlag bei geschnlrt jeweils eine Reduzierung von 20 % (Tabelle aus DGUV
Information 209-021 fur Chemiefaserhebebander).

Fir den Schnirgang dirfen nur in der Schlaufe verstarkte Hebebander mit einer
Schlaufendéffnung von max. < 20° verwendet werden.
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Kranfiihrer-Ausbildung Folie 3.7

Kapitel 3: Steuerstande - Steuer- und Sicherheitseinrichtungen an Krananlagen

Sicherheitsschalteinrichtungen I — Nothalt-/Notausschalter

Er dient der Abwendung unmittelbarer Gefahr und unterbricht jede Kranbewegung - auch mit Last am Haken.

Notaus-/Nothalt-
schalter an einem
Lkw-Lade- und |
Abschleppkran.

Notausschalter an einer Steuerbirne.

|]|]|::> Der Griff zum Notausschalter muss bei Gefahr instinktiv erfolgen.
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Vortragstext Kranfiihrer-Ausbildung

zu Folie 3.7
Kranfiihrer-Ausbildung % Folie 3.7 ‘

Kapitel 3: Steuerstinde - Steuer- und Sicherheitseinrichtungenan K

Sicherheitsschalteinrichtungen I - Nothalt-/Notausschalter

Er dient der Abwendung unmittelbarer Gefahr und unterbricht jede Kranbewegung - auch mit Last am Haken.

Notaus-/Nothal
schalter an einel

Lkw-Lade- ui
Abschleppkraf

Der Griff zum muss bei Gefahr erfolgen.

Sicherheitsschalteinrichtungen I - Nothalt-/Notausschalter

Er dient der Abwendung unmittelbarer Gefahr und unterbricht jede
Kranbewegung - auch mit Last am Haken.

Nothalteinrichtungen, auch Notausschalter oder Notstoppschalter genannt, sind nicht mit
Notendschaltern zu verwechseln. Sie mussen im Gegensatz zum Notendschalter betatigt
werden. Notendschalter wirken dagegen selbsttatig (s. Folie 3.8).

Notausschalter schalten die Steuerung des Kranes ab, jedoch meist nicht die elektrische
Zuleitung/Netzanschlussleitung des Kranes. Ist dies der Fall, sind es auch Haupt-/
Netzanschlussschalter (s. Folie 9.1).

Steuerbewegungen kédnnen danach wieder eingeleitet werden.

Nothalteinrichtungen kénnen auch ReiBleinen in Verbindung mit Schaltern sein, z. B.
an Lastabsetzpldatzen von programmierten Kranen. Notausschalter sind auffillig oft
rot-gelb gekennzeichnet. Auch Fernbedienungen haben Notausschalter.

Bei Abschaltung eines programmgesteuerten Kranes an einem Lastabsetzplatz oder dgl.
ist die Entriegelung erst vor Ort vorzunehmen, bevor der Kran wieder eingeschaltet wird.
Vorher muss man sich vergewissern, ob die Gefahr beseitigt ist.

Notausschalter nur in absoluter Notsituation verwenden! Ein betriebsmaBiges
Betatigen dieses Schalters ist herstellerseits verboten!
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Kranfiihrer-Ausbildung “ Folie 4.7

Kapitel 4: Priifungen von Kranen i

Prifung von Kranen VII - Priifplakette

Die Kenntlichmachung eines gepriften Arbeitsmittels ist sinnvoll.

Priifplakette mit Anzeige des
' ndchsten Priifungsintervalls.

Kranwartung an einem ordnungsgemaB gepriften und
gekennzeichneten Kran.

|]|:||::> Eine Priifplakette ersetzt nicht die eigene Priifpflicht des Kranfiihrers.
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Vortragstext Kranfiihrer-Ausbildung

zu Folie 4.7
Kranﬂ.lhrer-Ausbilde B % Folie 4.7 ‘

Kapitel 4: Priifungenvon Kranen

Priifung von Kranen VII - Priifplakette

Die Kenntlichmachung eines gepriiften Arbeitsmittels ist sinnvoll.

;‘ N > Prifplakette mit Anzeige des
; néchsten Prufungsintervalls.

Kranwartung an einem ordnungsgemaB gepriften und
gekennzeichneten Kran.

=]
Eine Priifplakette ersetzt nicht die eigene Priifpflicht des Kranfiihrers.

Prifung von Kranen VII - Priifplakette
Die Kenntlichmachung eines gepriiften Arbeitsmittels ist sinnvoll.

Der Maschinenbediener sieht damit auf den ersten Blick, dass das Arbeitsmittel einer
Prifung unterzogen wurde.

Das Anbringen einer Plakette ist aber rechtlich gesehen nicht verbindlich geregelt. Sie
muss also nicht geklebt sein.

Anmerkung: Das gilt Ubrigens nicht nur fir Krane, sondern auch fir andere (mobile)
Arbeitsmittel (wie Flurférderzeuge, Erdbaumaschinen oder Hubarbeitsblihnen).

Eine Priufplakette sagt auch nur aus, wann die letzte Prifung war und wann die nachste
Prifung zu erfolgen hat.

| Anregung |
Frage an die Teilnehmer: Sagt das Vorhandensein einer Plakette auch aus, dass das
geprifte Arbeitsmittel frei von Mangeln ist?
Antwort: Nein. Rechtlich gesehen kann sie vom Prifer auch geklebt werden, obwohl
Mangel vorhanden sind.

Es ware zu winschen, dass die Plakette erst bei Mangelfreiheit, z. B. nach einer
~Nachuntersuchung™ nach Beseitigung der Mangel geklebt wird und nicht schon vorher.
Denn eine vorhandene Plakette suggeriert immer auch Mangelfreiheit.

Es sollte fur alle Kranprifer (befahigte Personen/Sachkundige) der Grundsatz gelten: Bei
sicherheitsrelevanten Mangeln ist das Kleben der Plakette ein ,No-Go"!

Entscheidend fiir die Mangelfreiheit ist einzig und allein der Priifbericht.

Schon gar nicht sollte die Prifplakette den Kranfihrer dazu verleiten, die tagliche
Einsatzprufung (s. Folie 4.8) zu vernachlassigen oder gar ausfallen zu lassen!
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Kranfiihrer-Ausbildung Folie 5.9

Kapitel 5: Lastaufnahmeeinrichtungen

Lastaufnahmeeinrichtungen IX - besondere Einsatzvorgaben

Einsatzbedingungen beziehen sich sowohl auf die Eigenart der Last als auch auf das Umfeld des Hubvorganges.

Wer verantwortungsbewusst auf der Baustelle arbeitet, Last und Lastaufnahmemittel werden zuséatzlich
trédgt Schutzhelm. durch Plane und Netz unterfangen.

|]|:||::> Kein Gefahrguttransport mit kraftschlissigen Lastaufnahmemittein.
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Vortragstext Kranfiihrer-Ausbildung

zu Folie 5.9 ' % ]

Kapitel 5: Lastaufnahmeeinrichtungen

Lastaufnahmeeinrichtungen IX - besondere Einsatzvorgaben

Einsatzbedingungen beziehen sich sowohl auf die Eigenart der Last als auch auf das Umfeld des Hubvorganges.

Wer verantwortungsbewusst auf der Baustelle arbeitet, Last und L: werden
tragt Schutzhelm. durch Plane und Netz unterfangen.

=]
Kein mit L

Lastaufnahmeeinrichtungen IX - besondere Einsatzvorgaben

Einsatzbedingungen beziehen sich sowohl auf die Eigenart der Last als auch auf
das Umfeld des Hubvorganges.

So ist es beim Einsatz von Kranen auf Baustellen haufig nicht zu vermeiden, dass der
Kran mit oder ohne Last iiber Personen hinwegschwenken muss.

Dies soll an sich nicht geschehen. Dieses ,Soll" gilt fir alle Lastaufnahmeeinrichtungen.

Werden kraftschliissige Lastaufnahmemittel eingesetzt, so darf nicht Uber Personen
hinweggeschwenkt werden.

Beziglich der Begrifflichkeit ist ,nicht dirfen" eine Steigerung zu ,nicht sollen™ im Sinne
des Verbotenseins.

Der Grund liegt — wie schon erwahnt (Folie 5.8) - in der erhéhten Gefahrdung durch die
zusatzliche Kraft (Saug-, Reib-, Magnetkraft), die nachlassen oder ausfallen kann.
Deshalb muss der Kranfihrer nicht nur erhéhte Vorsicht beim Schwenken Uber Personen
walten lassen, sondern es miussen zusatzlich SchutzmaBnahmen vom Verantwortlichen
angeordnet werden.

| Anregung |
Frage an die Teilnehmer: Welche SchutzmaBnahmen kénnen dies sein?
Antwort: Tragen von Schutzhelmen - Anordnung und Kontrolle. Verwendung von
Einrichtungen, die ein Abgleiten der Last verhindern bzw. auffangen, z. B. Netze oder
Fangkdrbe.

Aufgrund der erhéhten Gefahr von kraftschlissigen Lastaufnahmemitteln darf Gefahrgut
auch nicht kraftschllssig transportiert/gehoben werden.
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Weitere Beispielfolien

Kranfiihrer-Ausbildung Folie 3.4

Kapitel 3: - Steuer- und an

Steuerstand IV - Umfeld und PSA
L sind bei der des 2u ber

Trégt der Untergrund nahe der |
Grube?

Reicht der Abstand?

Das ist vor dem Kraneinsatz zu
ermittein.

Bel diesem
Standort
(Sendeanlage)
sren vorab
Informationen zur
Kranaufstellung
und -bedienung
einzuholen - und
qqf. der
Kranhersteller
hinzuzuziehen.

|]|]|:> Auch die Kleiderwahl bzw. PSA kann vom Standort abhangen.

Kranfiihrer-Ausbildung Folie 3.11

Kapitel 3: - Steuer- und an

Sicherheit inri V-Tr -

Diese Schalter schalten den Antrieb des Kranes ab.

Die Standorte des Sicherheitsschalters miissen dem
Kranfuhrer bekannt sein.

Netzanschlussschalter in
Betriebsfunktion an einem
Portalkran.

ﬂ|]|:> Die Sicherheitsschalter miissen leicht und schnell zugénglich sein. Sie diirfen nicht verstellt werden.

Kranfiihrer-Ausbildung Folie 5.5

Kapitel 5: Lastaufnahmeeinrichtungen

Lastaufnahmeeinrichtungen V - weitere P = Pr und
Auch vor der ersten Inbetriebnahme und nach besonderen Vorfallen ist zu priifen.

e .
@:-- [— ]

Verformungen -
Feststellung Eotriohe N
Starker Verschlei
Korrosionsschéden
) " Dokumentation
Funktionsschéden

2. B. mit einem
Kontrollbuch

Priifung seiner Kollegen verlassen kénnen.

ﬂl]l:> Der muss sich auf die

Kranfiihrer-Ausbildung Folie 6.7

Kapitel 6: Der Kran und sein Umfeld

Umgang mit Gefahrstoffen I - Kennzeichnungspflicht

kénnen ich sein.

BBBESSESDRN
AVAC A AVAVEA - AYA AVl

Explodierende Flamme Flamme Gber  Atzwirkung  Totenkopf mit Umwelt Gasflasche  Gesundheits- dickes
Bombe cinem Kreis gekreuzten gefahr Ausrufe-

nach GHS mit sog.

|]|]|:> Schon geringe Stoffmengen kénnen groBen Schaden anrichten.

Kranfiihrer-Ausbildung Folie 7.5

Kapitel 7: Besondere Sicherheitsvorgaben bei Kranen

Kr ten II - B -an III - Programmkran
Nur in einem gesicherten Umfeld ist ein Kran sicher zu betreiben.
1In das Programm der

Maschine nur
fachkundig eingreifen.

ﬂ|]|:> Vorgaben und milssen werden.

Kranfiihrer-Ausbildung Folie 8.18

Kapitel 8: Sondereinsitze von Kranen

Sondereinsatz VII - Personentransport V - Transportmittel
Die Transportmittel miissen fiir den Einsatz dem Stand der Technik entsprechen.

Tragmittel

Anschlagmittel

Personenaufnahmenmittel

Personenforderkorb.
unter in der Hohe
begrenzten

Arbeitskorb Personenfsrderkorb Verhéltnissen

fiir den Normalfall
I > auch ot

1 x jéhrlich zu priifen.
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