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Rechtliche Hinweise

Wie jeder Bereich sind auch die rechtlichen Grundlagen dieser Schulungsunterlage standigen Entwicklungen und Anderungen,
gerade auch im Hinblick auf EU-Angleichungen u. dgl., unterworfen. Der Nutzer dieses Lehrsystems kann darauf vertrauen,
dass Verfasser und Verlag groBtmogliche Sorgfalt darauf verwandt haben, dass dieses Werk zum Zeitpunkt der Fertigstellung
(Juli 2013) entsprechend aktuell ist, wird aber gehalten, sich ab diesem Zeitpunkt auch weiterhin tlber Anderungen zu infor-
mieren. Trotz sorgféltigster Erarbeitung kénnen Verfasser und Verlag nicht ausschlieBen, dass sich Fehler oder Irrtimer ein-
geschlichen haben, eine entsprechende Haftung wird ausgeschlossen.

Ferner weisen Verfasser und Verlag ausdriicklich darauf hin, dass sie auch fiir jegliche Anderungen an dem urspriinglichen Inhalt
und den damit auftretenden Folgen oder fur Fehlbedienungen der CD durch den Besteller keinerlei Haftung Ubernehmen.

Dies gilt ebenso fUr die in diesem Lehrsystem erwahnten Hyperlinks, flr deren Richtigkeit/ Aktualitat/ Funktionalitdt/ Korrektheit
und Folgen wir ebenfalls keine Haftung tbernehmen.

Wir schiitzen unsere Autoren, deren Urheberrechte und wahren unsere Interessen.

Jeglicher Nachdruck, Vervielfaltigung, Kopieren, Speichern oder Onlinestellen unserer Werke ist — auch auszugsweise — nicht
gestattet und stellt einen VerstoB gegen geltendes Urheberrecht dar, der juristisch geahndet wird.

Respektieren Sie die Arbeit unserer Autoren.

Die Daten oder einzelnen Bestandteile der diesem Werk beinhalteten CD dienen der ausschlieBlichen Nutzung durch den
Besteller an einem Einzelplatz-PC. Nur dieser darf sie zu seiner persdnlichen Nutzung auf seinem PC speichern. Alle
unsere Daten durfen an Dritte weder weitergegeben noch verkauft werden — auch nicht in Teilen.

Unsere PowerPoint®-Dateien sind anderbar, damit der rechtmaBige Nutzer sie bspw. nach seinen betrieblichen Begeben-
heiten anpassen kann. Gegen das Urheberrecht wird jedoch verstoBen, wenn Sie unsere PowerPoint®-Dateien mit Ihrem
Firmenlogo so aufbereiten, dass der Eindruck erweckt wird, Sie wéren der Urheber des Werkes — wir und unsere Autoren
also nicht mehr dem Werk zu entnehmen waren. Werden uns solche UrheberrechtsverstoBe bekannt, werden wir auch hier
intervenieren.

Mochten Sie eine legale Firmenausgabe erwerben, setzen Sie sich bitte mit uns in Verbindung, wir unterbreiten lhnen
jederzeit gerne ein Angebot flr eine entsprechende Lizenz.

Technische Hinweise zur Nutzung der CD-ROM

Die PowerPoint®-Datei ,Motorsagen” sollten Sie sich von der CD auf Ihren Rechner speichern, da ein Datei-Start direkt von
der CDi.d.R. langer dauert als ein Datei-Start von der Festplatte.

Zum Anzeigen und Bearbeiten von Dateien im PowerPoint®-Format missen Sie die Vollversion von Microsoft® PowerPoint®
installiert haben. Die Datei ,Motorsagen.pptx" ist flir PowerPoint®-2010 konzipiert. Wenn Sie mit &lteren Versionen arbeiten,
kann es u.U. zu anderen Zeilenumbrtichen/leichten optischen Abweichungen u.dgl. kommen. Das ist jedoch versionsbedingt
nicht anderbar.

Wenn Sie keine Vollversion von Microsoft® PowerPoint® installiert haben, kdnnen Sie sich die kostenlose Software ,Power-
Point-Viewer“ installieren, die Sie sich Uber die Internetseite www.microsoft.de herunterladen kdnnen — damit kénnen Sie
sich die Folien dann ansehen und prasentieren, sie jedoch nicht bearbeiten; auch die Vortragstexte fur den Dozenten, in
der PowerPoint®-Vollversion ,Notizenseiten“ genannt, sind mit der PowerPoint-Viewer-Software nicht verflgbar. Wir empfeh-
len lhnen daher, mit der Vollversion zu arbeiten.

Zum regularen Programmstart in der Vollversion und Weiteres: Starten Sie Ihr Microsoft®-PowerPoint®-Programm und
offnen Sie die Datei ,Motorsédgen.pptx“. Die Bildschirmprasentation starten Sie, indem Sie oben in der MenUleiste auf
LwBildschirmprasentation” klicken. Jeweils mit einem Klick auf die linke Maustaste erfolgt die Animation. Mit einem Klick auf die
rechte Maustaste konnen Sie innerhalb der Prasentation in den Folien zurlickgehen und haben auch noch weitere Optionen
zur Wahl.

\Von den Folien zu den Dozententexten wechseln Sie, indem Sie in der Mendileiste auf ,Ansicht“ und dann auf ,Notizenseiten*
gehen.

Die Animationen (einfliegende Texte und Bilder) kénnen Sie auch ausschalten, wenn Sie sie nicht verwenden mdchten; gehen
Sie dazu in Ihrer PowerPoint®-Vollversion auf ,Bildschirmpréasentation”, dort auf ,Bildschirmprasentation einrichten®, setzen Sie
dort bei ,Prasentation ohne Animation” ein Hakchen hinein und bestatigen Sie dies mit einem Klick auf das vorgegebene
Kastchen ,OK".
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Vorwort der Verfasser

Die Motorséage ist das wichtigste Arbeitsgerat im und um den Wald. Trotz rasanter Fortschritte bei der Mechani-
sierung der Holzernte werden von einem Gesamtholzeinschlag von ca. 80 Mio. Festmetern in Deutschland Gber
50 % mit der Motorsage geerntet. Davon werden wiederum ca. 20 Mio. Festmeter von Waldbesitzern und Selbst-
werbern zur eigenen Energieversorgung geerntet.

Waldarbeit mit der Motorsage ist gefahrlich, die Unfallstatistiken der Unfallversicherungstrager und des KWF
verdeutlichen dies. Seien es mechanische Gefahrdungen oder Geféhrdungen durch Larm und Vibrationen,
durch das Gelande oder den Bestand — die Sicherheit und korperliche Unversehrtheit des Motorségenfihrers
hangt stark davon ab, ob er diese Gefahrdungen kennt, sie beurteilen kann und dann mit sicheren Fall- und
Aufarbeitungstechniken sein Arbeitsverhalten darauf einstellt. Beachten Sie die bestehenden Vorgaben der
Unfallversicherungstrager und der Waldzertifizierer.

Sicheres Arbeitsverhalten kann man lernen, am besten in einer von Fachleuten durchgefiihrten Schulung. Dieses
Lehrsystem bietet hierfUr die Basis, es fasst wesentliche Schulungsinhalte zusammen und stellt den sicheren Ein-
satz der Motorsége in der Reihenfolge des Ablaufs eines Einsatzes und in den verschiedenen Einsatzgebieten
dar. Es ist einsetzbar zur Schulung von Selbstwerbern, Privatwaldbesitzern, Feuerwehren, Mitarbeitern des THW,
der Bahn u.dgl., also fur alle Personen, die in der Lage sein mussen, Motorsagenarbeiten sicher durchzuflhren.

Schwerpunkt des Lehrsystems ist der Einsatz der Motorsége unter Normalbedingungen. DarUber hinaus wird auf
den Einsatz der Motorsége bei Baumpflegearbeiten und dem Aufarbeiten einzeln geworfener und gebrochener
Béaume eingegangen. Damit deckt das Lehrsystem auch die Inhalte der GUV-I 8624 weitestgehend ab.

Es wird ausdricklich darauf hingewiesen, dass es ein wichtiges Ziel der Schulung ist, dass die Kursteilnehmer die
Gefahrdungen bei der Motorsagenarbeit erkennen und bewerten kénnen und die Grenzen ihrer eigenen Fertigkei-
ten akzeptieren. Die Botschaft muss sein: im Zweifel immer den ausgebildeten und gelbten Profi hinzuziehen.

Ganz ausdrtcklich sollen mit diesem Lehrsystem auch Frauen angesprochen werden, die mit der Motorsage
arbeiten mdchten. Der Einfachheit und Ubersichtlichkeit halber wurde jedoch auf die Ergénzung der weiblichen
Form verzichtet.

Die Autoren bedanken sich beim Resch-Verlag fur die gute Zusammenarbeit.
Wir wiinschen lhnen ein stets unfallfreies und sicheres Arbeiten. Bleiben Sie unversehrt.

— Karl-Heinz Litzke und Joachim Morat im Namen aller Verfasser —

Vorwort von Giinther Salow

Motorségen sind aus vielen Bereichen nicht mehr wegzudenken, erleichtern und beschleunigen sie doch maBgeblich eine
Vielzahl von Einsétzen, sei es in der Forstwirtschaft, bei der Baumpflege, auf Baustellen/im Handwerk, bei Rettungseinséatzen,
oder auch kommunal, wie bspw. bei Arbeiten im Gleisbereich, Feuerwehr- oder THW-Einsatzen und vielem mehr.

Doch wer arbeitet, macht auch Fehler — und wer nicht um die Gefahren des jeweiligen Einsatzes weiB3, lauft Gefahr, womdglich
mehr als eine ,unangenehme Bekanntschaft® zu machen. Und gerade das kann beim Einsatz von Motorsagen schneller
geschehen, als es manchem lieb ist oder war.

So war es dem Resch-Verlag, der sich mit seinen Aus- und Fortbildungsunterlagen seit Jahrzehnten der Vermeidung von
Unféllen und dem sicheren Geréate- und Maschineneinsatz verschrieben hat ein spezielles Anliegen, auch flr den Bereich
der handgefiihrten Motors&gen Schulungsunterlagen zu entwickeln und anbieten zu k&nnen, mit der alle Bediener von
Motorsdgen umfassend geschult werden kdnnen.

Gemeinsam mit den Praktikern des Kuratoriums flr Waldarbeit und Forsttechnik hat der Resch-Verlag nun dieses Lehrsystem
»Sicheres Bedienen von Motorségen* erarbeitet und ist mit der Bitte an mich herangetreten, es vor seinem Erscheinen als
Fachmann im Bereich der forstwirtschaftlichen Pravention einer Berufsgenossenschaft durchzusehen. Dieser Bitte bin ich
gerne nachgekommen, da es ein gemeinsames Anliegen ist, Unfélle bereits im Vorfeld zu verhindern. Was kdnnte besser dazu
gehdren, als eine gute Schulung? Mein Fazit: Entstanden ist ein sehr gutes, umfassendes Lehrwerk in modernster Prasenta-
tionstechnik, mit dem es den Verantwortlichen leicht gemacht wird, fachlich und rechtlich einwandfrei zu schulen, so dass ich
es jederzeit gerne empfehlen werde.

Fir lhre verantwortungsvolle Tatigkeit wiinsche auch ich Ihnen viel Erfolg. Denken Sie daran, Aus- und Fortbildung
(und fur die Angestellten die regelméaBigen Unterweisungen) dienen allein lhrer Sicherheit.

— Dipl.-Forsting. (FH) Glnther Salow —
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Unser Schulungsmaterial

Folgende Schulungsunterlagen stehen fur Dozenten und
Schulungsteilnehmer zur Verfligung:
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Hinweise flir Dozenten

Voraussetzungen

Als Dozent sollten Sie Uber eine fundierte, fachorien-
tierte und padagogisch-didaktische Ausbildung ver-
flgen. Dies ist bspw. eine Ausbildung zum Forstwirt
(Gesellenbrief), die Fortbildung zum Forstwirtschafts-
meister oder ein Abschluss als Forsttechniker oder
Forstingenieur. Die berufspddagogische Eignung sollte
idealerweise mit einem AdA-Schein (Ausbildung der
Ausbilder) nachgewiesen werden. Personen mit ver-
gleichbaren BerufsabschlUssen oder zertifizierte Aus-
bilder nach AS Baum | oder Il sind ebenfalls geeignet.
Eine ausreichende Berufspraxis in der motormanuel-
len Holzernte und/oder Garten- und Landschaftspfle-
ge ist ebenfalls von Vorteil. DarUber hinaus sollten Sie
eine Ersthelferausbildung absolviert haben.

Dauer der Kurse

Die Deutsche gesetzliche Unfallversicherung (DGUV),
die Sozialversicherung fUr Landwirtschaft, Forsten
und Gartenbau (SVLFG) und auch das Kuratorium fir
Waldarbeit und Forsttechnik e.V. (KWF) empfehlen flir
die von ihnen anerkannten Motorsagenkurse folgende
Dauer:

Grundkurs: ca. 10 Lerneinheiten (@ 45 Min.).

Fallen und Aufarbeiten

von Schwachholz: ca. 8 Lerneinheiten.

Fallen und Aufarbeiten
von mittelstarkem und

starkem Holz: ca. 22 Lerneinheiten.

Inhalte der Schulung

Die Kurse, die Sie mit diesem Lehrsystem durchfihren,
sollten sich an den Anforderungen der GUV-I 8624 des
DGUV und des KWF-Giitesiegels flir Motorsagenkurse
orientieren. Grundsétzlich sollte fUr alle Teilnehmer-
arten die Struktur: Grundkurs, Fallen und Aufarbeiten
von Schwachholz, Féllen und Aufarbeiten von mittel-
starkem und Starkholz angewandt werden. Bauen

Sie die Kurse aufeinander auf, fur den Schwachholz-
kurs ist der Nachweis eines erfolgreich besuchten
Grundlagenkurses und fur den Kurs mittelstarkes und
starkes Holz der Nachweis eines erfolgreich besuch-
ten Schwachholzkurses Voraussetzung. Mit diesem
Lehrsystem haben Sie alles Notwendige dazu an der
Hand und kénnen sich die PowerPoint®-Datei je nach
Bedarf vorbereiten.

In den Grundkursen, die sich mit den technischen
Grundlagen und der Aufarbeitung liegenden Holzes
beschaftigen, sollen folgende Inhalte vermittelt wer-
den:

Theorie: Motorsage; Funktionsweise, Sicherheitsein-
richtungen; grundlegende Schnitttechniken, Gefahr-
dungen und Belastungen, personliche Schutzausrts-
tung, Anforderungen an Unfallverhtung, Vorschriften,
Regeln, Informationen.

Praxis: Aufarbeiten von gefalltem Holz: Sichere Inbe-
triebnahme der Motorsége; Entastungstechniken,
Beurteilungen von Spannung im Holz; Trennschnitte;
Wartungsarbeiten, Kette scharfen.

Im Kurs Féllen und Aufarbeitung von Schwachholz
sollen die Teilnehmer die Holzernte und Aufarbeitung
bis 20 cm BHD im Rahmen von Jungwuchspflege-
maBnahmen und Durchforstungen durchfihren erler-
nen. Es sollen die damit verbundenen Gefahrdungen
und Belastungen, die Arbeitsvorbereitung, die Fallung
sowie das Zufallbringen von hangengebliebenen Bau-
men vermittelt werden. Als Methoden kdénnen Vorfuh-
rungen, Ubungen z.B. am Vorfilhrstock und am Baum
verwendet werden.

Im Kurs Féllen von mittelstarkem und starkem Holz
sollen die Teilnehmer Holzernte und Aufarbeitung von
Baumen Uber 20 cm BHD erlernen. Inhalte sollen

die Gefahrdungen und Belastungen, die bei der Ernte
von mittelstarkem und starkem Holz auftreten, die
Arbeitsvorbereitung sowie die Durchfihrung von Holz-
erntemaBnahmen unter Normalbedingungen sowie die
Féallung von Vor- und Ruckhangern sein.

Lernerfolgskontrolle

Fir alle Kurse ist, auch bspw. gemaB GUV-I 8624 des
DGUYV, eine Lernerfolgskontrolle erforderlich.

Es empfiehlt sich, dies mit Testbogen in Theorie und
Praxis durchzuflihren. Damit soll verhindert werden,
dass Teilnehmer, die gegen ,Generalregeln” der Ar-
beitssicherheit verstoBen (z. B. Totschneiden/Durch-
schneiden der Bruchleiste oder Nichteinhalten des
unerlasslichen Sicherheitsabstandes) eine erfolgreiche
Kursteilnahme bestétigt bekommen. Die Lernerfolgs-
kontrolle kann in so einem Fall nachgeholt werden,
wenn der entsprechende Kurs noch einmal (und dann
korrekt) absolviert wurde oder durch eine mindliche
Prifung erganzt wurde.

Das zu diesem Lehrsystem erhéltliche Testbogenpaket
beinhaltet:

=» Fragebogen im Multiple-Choice-Verfahren flr eine
schriftliche Prifung Uber die theoretischen Lehr-
gangsinhalte

=» Lésungsschablonen fur den Prufer
=» Protokoll fUr die praktische Prufung
=» Protokoll fur die Prifungsergebnisse

Seien Sie sich lhrer groBen Verantwortung bewusst,
Uber den Erfolg der Schulung entscheiden letztendlich
Sie als Dozent.

Zur ordnungsgemanen Dokumentation der erfolgreich
absolvierten Kurse dient Ihnen der ,Bedienerausweis
fUr Motorségenfuhrer®. Er wird abschlieBend an den
jeweiligen Teilnehmer ausgehandigt. Eine Urkunde
kann erganzend Uberreicht werden — dies dient der
Motivation.
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6.1
6.2

Kapitel 7:
7.1

7.2

7.3
7.4
7.5

Kapitel 8:
8.1
8.1.1

8.1.2
8.1.3.1

8.1.3.2
8.1.3.3
8.1.3.4
8.1.3.5
8.1.4

8.2.1
8.2.2
8.2.3
8.2.4
8.2.5

Kapitel 9:
9.1
9.2
9.3

9.4
9.5

Kapitel 10:

10.1.1
10.1.2
10.2

10.3
10.4

Anforderungen an Motorsagenfihrer:
Eignung/Tauglichkeit

Anforderungen an Motorsagenfuhrer:
»Grundausbildung“/ Schulung — jahrliche
Unterweisung

Anforderungen an MotorsagenfUhrer: Arbeit
mit/in der Hubarbeitsbihne (s.a. 14.6.1 f.)

So schnell ist ,,es* passiert
Unfallbeispiel: Verletzung durch die Kette

Unfallbeispiel: Verletzung durch herabfallen-
den Ast

Klassifikation

Klassifikation nach Beanspruchung/Ein-
satzdauer

Einteilung der Motorsdgen nach Anwen-
dungsbereichen

Top-Handle-Motorsagen
MS-Antrieb mit Akku und Elektro

Prifzeichen: Wichtige Faktoren fUr Ihre
Sicherheit

Technische Grundlagen

Bestandteile einer Motorséage

Der Motor: Funktionsweise — Prinzip 2-Taki-
Motor

Anwerfvorrichtung: Einklinkensystem

Die Schneidgarnitur: Hobelzahnkette — Auf-
bau

Die Schneidgarnitur: Zahnformen

Die Schneidgarnitur: Kettenteilung

Die Schneidgarnitur: Kettenrad

Die Schneidgarnitur: Fhrungsschienen
Sicherheitseinrichtungen: Aktive Sicherheits-
einrichtungen

Betriebsstoffe: Kraftstoff
Betriebsstoffe: Kettenschmiermittel
Betriebsstoffe: Sicherer Transport
Betriebsstoffe: Sicheres Lagern
Betriebsstoffe: Sicheres Betanken

Werkzeuge/Geréte fiir die Motorsagen-
arbeit

Keile

Spalthdmmer und Spaltéxte, Entastungséxte
Wendehaken und Fallhilfen

Vorlieferhilfen

Seilzlge und weitere Gerate

Gefahrdungen und Belastungen bei der
MS-Arbeit inkl. Pravention
Mechanische Gefahrdungen: Durch die
Motorsage selbst

Mechanische Gefdhrdungen: Durch die
Motorsage selbst

Korperliche Belastungen: Muskulatur,
Skelett

Korperliche Belastungen: Vibrationen
Larm: Wollen Sie mit 60 noch héren
kénnen?
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10.5

10.6.1
10.6.2

10.7
10.8
10.9
10.10

10.11

Kapitel 11:
1.1
11.1.1
11.1.2

11.1.3
11.1.4
11.1.5

11.1.6

Kapitel 12:
12.1.1

121.2
12.2.1
12.2.2

Kapitel 13:
13.1.1

13.1.2
13.2

13.3

Kapitel 14:
14.1.1

14.1.2
14.1.3
14.1.4

14.2.1
14.2.21

14.2.2.2
14.2.2.3

14.2.2.4

14.2.2.5
14.2.2.6

14.2.2.7

Abgase, Dampfe: Passivrauchen sollten Sie
auch hier nicht

Biologische Geféahrdungen: Zecken
Allergieverursachende Pflanzen und Tiere:
Beispiele

Das Gelande

Der Bestand

Belastung durch Witterungsverhéltnisse
Psychische Belastungen am Arbeitsplatz
Wald

Gesundheitsvorsorge: Sicherheit durch
Selbstflirsorge

Personliche Schutzausriistung - PSA
PSA: Nicht nur fUr die Waldarbeit unerlasslich
Kopfschutzkombination: Allgemeines
Kopfschutzkombination: Helmkennzeich-
nung

Schnittschutzhosen: Allgemeines
Schnittschutzhosen: Wirkungsweise
Forstsicherheitsschuhe: Damit Sicherheit
nicht ,ganz unten® aufhort.

Schutzjacke, Schutzhandschuhe, Erste-
Hilfe-Set, Standardausristung flr den Profi

Vor dem Einsatz

Betriebsanleitung kennen: Bestimmungs-
gemaBe Benutzung

Betriebsanweisung(en)

Sichtprtfung: Vor jedem Einsatz
Funktionsprtfung: Erst testen, dann starten
= Sicherheit

Uberblick Schneidetechniken
Schnitt mit einlaufender Kette

Schnitt mit auslaufender Kette
Facherschnitt: Schnitt mit einlaufender
Kette

Stechschnitt

Die Motorsage im Einsatz

Planung und Organisation: Stets gut durch-
dacht ans Werk

Erste Hilfe: Auch fur den Notfall vorbereitet
sein

Absicherung des Hiebsortes: Besonders
wichtig: Sperrschilder

Motorsagenarbeit und Naturschutz: Im Ein-
klang mit der Natur arbeiten

Regelablauf einer Fallung: Ubersicht
Regelablauf einer Fallung — I: Aufsuchen
des Baumes

Regelablauf einer Fallung — II: Baumbeurtei-
lung/-ansprache

Regelablauf einer Fallung — lll: Gelande-
und Wetterbeurteilung

Regelablauf einer Fallung — IV: Bestimmen
der Fallrichtung und Festlegen der Rick-
weiche

Regelablauf einer Fallung — V: Beischneiden
der Wurzelanlaufe

Regelablauf einer Fallung — VI: Fallkerb-
anlage

Regelablauf einer Fallung — VII: Uberpriifen
der Fallrichtung

14.2.2.8
14.2.2.9
14.2.2.10
14.2.2.11
14.3.1.1
14.3.1.2

14.3.2.1
14.3.2.2
14.3.2.3
14324
14.4
14511
14.5.1.2
145.2
14.56.3
14.5.4
14.5.5
14.5.6
14.6.1
14.6.2

14.7

14.8

Kapitel 15:

15.1

Kapitel 16:
16.1

16.2.1
16.2.2

16.2.3

16.3.1
16.3.2
16.3.3
16.3.4
16.3.5

Kapitel 17:
17.1

Regelablauf einer Fallung — VIII: Splint-
schnitte anlegen

Regelablauf einer Fallung — IX:
Sicherheitskontrolle(n)

Regelablauf einer Fallung — X: Fallschnitt,
Keilen

Regelablauf einer Fallung — XI: Bruchleiste
und Bruchstufe

Fallen von Baumen bis 20 cm Brusthdhen-
durchmesser (BHD) — |: Stehend-Entasten

Fallen von Baumen bis 20 cm Brusthdhen-
durchmesser (BHD) — I

Fallen von Baumen ab 20 cm BHD — |
Féallen von Baumen ab 20 cm BHD - I
Féallen von Baumen ab 20 cm BHD - Il
Zwiesel: Hoch- und Tiefzwiesel
Zufallbringen hdngengebliebener Baume:
Achtung Gefahr!

Aufarbeitungstechniken — I: Entasten mit
der Motorsage — Allgemeines — Hebeltechnik
Aufarbeitungstechniken — II: Entasten mit
der Motorsage — Filme
Aufarbeitungstechniken — Ill: Entasten mit
der Motorsage — Nadelholz
Aufarbeitungstechniken — IV: Entasten mit
der Motorsage — Laubholz
Aufarbeitungstechniken — V: Entasten mit
der Axt

Aufarbeitungstechniken — VI: Spalten von
Schichtholz mit dem Spalthammer
Aufarbeitungstechniken — VII: Holz unter
Spannung

Arbeiten mit/in der Hubarbeitsbihne:
Gefahren

Arbeiten mit/in der Hubarbeitsbihne:

So ist es richtig

Baumschnittarbeiten — Spezielle Gefahr-
dungen kennen

Motorségeneinsatz bei einzeln geworfenen,
angeschobenen und gebrochenen Baumen:
Eine gefahrliche Angelegenheit

Der richtige Transport/
Ladungssicherung

Die richtige Ladungssicherung: Sicher zum
Einsatzort — und wieder zurtick

Wartung und Pflege

Allgemeine Hinweise: Gut gepflegte Sicher-
heit

Téagliche Wartung: Haben Sie's ,gecheckt*?

Wochentliche Wartung: Ohne Pflege kein
,aesage”

Monatliche Wartung: Damit auch langfristig
Lalles lauft”

Sagekette scharfen: Allgemeines
Sagekette scharfen: Winkel

Sagekette scharfen: Scharfwerkzeug
Sagekette scharfen: Der Schérfvorgang
Sagekette scharfen: Richtig Scharfen

AbschlieBende Betrachtung
Was haben Sie gelernt? Jetzt kénnen Sie
sich bei der Waldarbeit vervollkommnen.
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Sicheres Bedienen von Motorsagen
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Motorsagenfuhrer
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Vortragstext zu Folie 1.1 Motorsigenfiihrer

Sicheres Bedienen von Motorsidgen ? Siehe auch:
5 e BGI 527 "Sicherheit durch Unterweisung"

HERZLICH
WILLKOMMEN

zur Schulung
Motorsagenfiihrer

RESCH

Vorschldge fiir den Dozenten

Eréffnung der Schulung )
BegruBen Sie die Teilnehmer, geben Sie diesen mit Folie 1.2 einen kurzen Uberblick tUber die
verschiedenen Kapitel und erlautern Sie mit Folie 1.3 die Ziele der Schulung.

Nachfolgende BegriBungsrunde

In einer nachfolgenden BegriiBungsrunde, zu der Sie auffordern kénnen, kénnen sich die
Teilnehmer dann kurz vorstellen, damit auch untereinander bekanntmachen und Uber ihre
bisherigen Erfahrungen mit der Motorsdage sowie ihre Erwartungen berichten (bremsen Sie
die Vorstellung der Teilnehmer ein, falls jemand zu umfassend werden sollte).

Somit kénnen Sie sich einen Uberblick Gber den Stand der Kenntnisse und Fertigkeiten Ihrer
Teilnehmer verschaffen und die Schulung gegebenenfalls an die Voraussetzungen der
Teilnehmer anpassen.

Ablauf der Schulung

Stellen Sie den von Ihnen geplanten Ablauf der Schulung vor, insbesondere den zeitlichen
Ablauf sowie die Pausenzeiten. Informieren Sie die Teilnehmer, dass am Ende der Schulung
die Kenntnisse und Fertigkeiten Uberprift werden.

Haftungsfragen

Es wird empfohlen, die Anforderungen an die Teilnehmer in Form von allgemeinen
Geschaftsbedingungen (AGB) zu formulieren, die vor Kursbeginn vom Kursteilnehmer
unterzeichnet werden sollen. In solchen AGB sollte u. a. der Hinweis stehen, dass
Motorsagenarbeit gefahrlich ist; dass bspw. Selbstwerber nicht lber eine BG unfallversichert,
sondern Uber ihre Krankenkasse versichert sind, dass keine Haftpflicht fir vom Teilnehmer
verursachte Schaden besteht und dass Ihren Anweisungen Folge zu leisten ist.

Wir wiinschen Ihnen viel Erfolg und eine gute Schulung!
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Sicheres Bedienen von Motorsagen

Kapitel 4: Unfallstatistik Vi
O

A

Unfallgeschehen am Beispiel der Staatswalder in Deutschland
Ein Uberblick

Arbeitsunfalle pro 1.000 Waldarbeiter
153

143 13, 142 141
L oL L | 127 125 124 444 121

105 1909 106

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Arbeit im Wald gehort zu d
verunfallen mehr als 10 %
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Vortragstext zu Folie 4.1 Motorsigenfiihrer

P 5 Siehe auch:

Kapitel 4: Unfallstatistik

Sozialgesetzbuch (SGB) VII § 8

BGV/GUV-A1 "Grundsatze der Pravention"
Unfallberichte der Lander

Unfallstatistik des KWF (Uber www.kwf-online.org)
Praventionsberichte der SVLFG (Uber www.svifg.de)

Unfallgeschehen am Beispiel der Staatswadlder in Deuts;:hland

Arbeitsunfalle pro 1.000 Waldarbeiter

153
143 337 142 141

127 125 124 345 121
105 jgp 106
|

il 1

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

- . N N

" Arbeit im Wald gehért zu den - noch immer
7 verunfallen mehr als 10 % der Waldarbeiter.
[

Unfallgeschehen am Beispiel der Staatswalder in Deutschland

Was ist ein Unfall?

Der Begriff des Arbeitsunfalls ist in § 8 Abs. 1 Sozialgesetzbuch (SGB) VII definiert:
"Arbeitsunfélle sind Unfédlle von Versicherten infolge einer den Versicherungsschutz
begriindenden Tétigkeit (versicherte Tatigkeit). Unfélle sind zeitlich begrenzte, von auBen auf
den Korper einwirkende Ereignisse, die zu einem Gesundheitsschaden oder zum Tod fluhren."

Bei den Unfallversicherungen gelten als meldepflichtige Arbeitsunfalle alle Unfélle, die eine
Arbeitsunfahigkeit von mehr als drei Tagen oder den Tod zur Folge haben. Die 3-Tages-Frist
beginnt am Tag nach dem Unfall und umfasst alle Kalendertage. Hinzu kommen die tédlichen
Unfalle, zu denen definitionsgemaB die Unfdlle zéhlen, welche in einer Frist von 30 Tagen nach
dem Unfall zum Tode fuhren.

Zu den Arbeitsunfallen zahlen unter bestimmten Kriterien auch Wegeunfalle.

Auf der Basis dieser Definitionen werden auch die Unfallstatistiken der gewerblichen
Berufsgenossenschaften erstellt.

Unfallkennziffern

Aus absoluten Unfallzahlen kann das Unfallgeschehen nur begrenzt abgeleitet werden, weil die
Zahl der Unfélle z. B. auch von Faktoren wie dem geernteten Holzvolumen oder der Zahl der
Arbeitsstunden abhangt. Deshalb werden relative Unfallzahlen wie z. B. die 1.000-Mann-
Quote (hier: Unfédlle pro 1.000 Waldarbeiter) oder die Zahl der Arbeitsunfalle pro 10.000
Produktivstunden hergeleitet. Mit Hilfe dieser relativen Unfallzahlen kénnen Zeitreihen zum
Unfallgeschehen erstellt werden, um die Entwicklung der Unfallzahlen zu verdeutlichen.

Unfallgeschehen in den Staatswaldern
Obwohl in den letzten Jahren die Anzahl der Unfalle deutlich gesenkt werden konnte, erleiden
immer noch mehr als 10 % der Waldarbeiter jahrlich einen Unfall.
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Sicheres Bedienen von Motorsagen

Kapitel 10: Gefahrdungen und Belastungen bei der MS-Arbeit inkl. Pravention
Mechanische Gefahrdungen
Durch die Motorsage selbst

Film
"Ruckschlag” (Kickback)

Das Gesicht oder der Schulterbere
Nie zum Kickback kommen lassen!
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Vortragstext zu Folie 10.1.2

ich dienen von 4 Siehe auch:
Kapitel 10: Gefdhrdungen und Belastungen bei der MS-Arbeit inkl. Pravention 2
Mechanische Gefahrdungen J

Motorsagenfiihrer

Betriebsanleitung des Herstellers
Gefahrdungsbeurteilung

BGR/GUV-R 2114 "Waldarbeiten"

GUV-I 8556 "Sichere Waldarbeit und Baumpflege"
GUV-1 8567 "Windwurf"

lie Motorsige selbst

Das Gesicht oder der Schulterbereich wéren getroffen worden.
Nie zum Kickback kommen lassen! . -

[ e Aot 13 SR T I G e e e, a1

Mechanische Gefahrdungen bei der Motorsdgenarbeit

Der Film "Ruckschlag" zeigt Thnen den Ablauf eines Rickschlags, auch "Kickback"
genannt. Man sieht insbesondere im Slow-Motion-Teil des Films, wie die Beruhrung
der Schienenspitze durch ein Objekt innerhalb von Sekundenbruchteilen zum
Ruckschlag flhrt.
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Sicheres Bedienen von Motorsagen

Kapitel 10: Gefahrdungen und Belastungen bei der MS-Arbeit inkl. Pravention

Korperliche Belastungen
Vibrationen

e werden von der Motorsage auf Hande und Arme
Ubertragen und

e kdnnen z. B. zur sog. "WeiBfingerkrankheit" fihren.

Ein Antivibrationssystem vermindert die Ubertragung
der Vibrationen.

Antivibrationssystem einer Motorsage

AR v s

Weitere Vorbeugung: Schutzhandschuhe, Griffheizung, Tatigkeitswechsel.

Bei haufiger Arbeit mit der Motor
Belastung werden. AV-Systeme r
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Vortragstext zu Folie 10.3 Motorsigenfiihrer

P 5 Siehe auch:
Kapitel 10: Gefahrdungen und Belastungen bei der MS-Arbeit inkl. Prdavention o
. e Richtlinie 2002/44/EG Uber Mindestvorschriften zum

Korperliche Belastungen

Schutz von Sicherheit und Gesundheit der
Arbeitnehmer vor der Gefahrdung durch
physikalische Einwirkungen (Vibrationen)
Herstellerinformationen
Gefahrdungsbeurteilung
BGR/GUV-R 2114 "Waldarbeiten"
Larm- und Vibrations-Arbeitsschutzverordnung

* werden von der Motorsdge auf Hande und Arme
Gbertragen und

o kénnen z. B. zur sog. "WeiBfingerkrankheit” fuhren.

Ein Antivibrationssystem vermindert die Ubertragung
der Vibrationen.

A y: einer M.

r iz ? |
Weitere Vorbeugung: Schutzhandschuhe, Griffheizung, Tétigkeitswechsel.

B Bei hiufiger Arbeit mit der sge kénnen die zur (kir
werden. AV: en diese.

| oy A 913 018 g, g R G S 7,585 g

Vibrationen

Ursachen
Die Vibrationen der Motorsage werden als Hand-Arm-Schwingungen auf den
Benutzer Ubertragen. Die Starke der Belastung ist von der Intensitat der Frequenz
und ihrer Dauer abhangig. Die Belastung wird durch unglnstige Korperhaltung
verstarkt.

Folgen

Hand-Arm-Schwingungen rufen Gesundheitsschaden hervor, wie z. B. chronische
Durchblutungsstérungen der Hande (WeiBfingerkrankheit). Es kdnnen aber auch
akute Stoérungen des Wohlbefindens (erhéhte Muskelreaktion, Leistungsminderung)
auftreten.

MaBnahmen

Mit einem Antivibrationssystem (AV-System) wird die Ubertragung der Schwingungen
in das Hand-Arm-System vermindert. Fast alle fUhrenden Sagenhersteller verwenden
inzwischen Schraubenfedern als Dampfungselemente in den AV-Systemen. Diese
sind unempfindlich gegeniiber Olen und Kraftstoffen, langlebig und (iber einen hohen
Drehzahlbereich gleichbleibend in ihrer Dampfcharakteristik.

Weiterhin kdnnen gunstige Koérperhaltungen, der Einsatz von Griffheizungen, die
Verwendung von Schutzhandschuhen sowie ergonomisch vorteilhafte
Arbeitsmethoden (z. B. Abstutzen der Motorsage beim Entasten) und
Tatigkeitswechsel die Ubertragung von Schwingungen vermindern.

Lehrsystem 1. Auflage 2013 © 2010 Resch-Verlag, Dr. Ingo Resch GmbH, Maria-Eich-StraBe 77, D-82166 Gréfelfing



Sicheres Bedienen von Motorsagen

Kapitel 10: Gefahrdungen und Belastungen bei der MS-Arbeit inkl. Pravention

Das Gelande

Uber 37 % der Unfélle im Forst geschehen
durch Stolpern und Stlrzen.

Ursachen: )
Gelande, Bewuchs, Aste, Unachtsamkeit

Folgen:
Zerrungen, Stauchungen, Knochenbriche

PraventivmafBnahmen:

e Gelande stets aufmerksam beobachten
e Sicherer Stand bei der Arbeit Bleiben Sie achtsam und stolpern Sie nicht!

e Geeignetes Schuhwerk tragen
e Arbeitsplatz von Asten + Bodenbewuchs freihalten

Die meisten Unfalle im Forst sind St
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Vortragstext zu Folie 10.7 Motorsigenfiihrer

Sicheres Bedienen von Motorsdgen 3
Kapitel 10: Gefihrdungen und Belastungen bei der MS-Arbeit inkl. Prévention N

Das Geldnde

Siehe auch:

Herstellerinformationen zu Sicherheitsschuhen
Gefahrdungsbeurteilung

GUV-I 8556 "Sichere Waldarbeit und Baumpflege"
GUV-V C51 "Forsten" (im Jahre 2013
zuriickgezogen)

Uber 37 % der Unfélle im Forst geschehen
durch Stolpern und Stiirzen.

Ursachen:
Geldnde, Bewuchs, Aste, Unachtsamkeit

Folgen:

Zerrungen, Stauchungen, Knochenbriiche
PrédventivmaBnahmen:

* Geldnde stets aufmerksam beobachten
 Sicherer Stand bei der Arbeit

* Geeignetes Schuhwerk tragen
 Arbeitsplatz von Asten + Bodenbewuchs freihalten

l Die meisten Unfille im Forst sind Dies k& Sie v
[
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Gefahrdungen durch Geldande

Ursachen der Gefédhrdungen

Schwerer begehbares Geldnde wie steilere Hange, Blockiberlagerung (Hang ist mit
losem Gestein bedeckt), flachiger Bewuchs mit Naturverjingung, Brombeeren und
am Boden liegende Aste und B&ume, erschweren das Begehen des Geldndes. Die
haufigste Ursache von Unfdllen bei der Gelandebegehung liegt aber in der
Unaufmerksamkeit der Arbeitenden und fehlender Gelandebeobachtung.

Folgen

Meist Stlrze oder Stolpern, die zu Zerrungen, Stauchungen oder sogar
Knochenbrichen flhren. Im Staatswald sind derzeit 37 % der meldepflichtigen
Arbeitsunfalle Sturz- und Stolperunfalle.

MaBnahmen
Vor und beim Arbeiten das Gelande beurteilen, es beobachten und flr einen sicheren
Stand sorgen.

Geeignete Forstsicherheitsschuhe insbesondere mit profiliertem Steg verwenden.

Vor Beginn der Arbeiten am Baum den Arbeitsplatz von hinderlichem Bewuchs, Asten
etc. freiraumen. Arbeitsplatz herrichten.
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Sicheres Bedienen von Motorsagen

Kapitel 12: Vor dem Einsatz

Funktionsprufung

Vor dem Einsatz:

e Motor starten

e Gashebel prifen

o Kettenbremse prifen

o Kettenschmierung prifen
e Leerlaufdrehzahl testen

e Stoppschalter prufen

Kettenschmierung prtfen

Vor dem Einsatz: Funktioniert die Sage einwandfrei?
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Vortragstext zu Folie 12.2.2 Motorsigenfiihrer

Siehe auch:

Sicheres Bedienen von Motorsdgen

Kapitel 12: Vor dem Einsatz

EudiGi - e Betriebsanleitungen der Hersteller
unktionspriifung

Vor dem Einsatz:

* Motor starten

* Gashebel priifen

* Kettenbremse priifen

* Kettenschmierung priifen
« Leerlaufdrehzahl testen
* Stoppschalter priifen

Lm: e

l Vor dem Einsatz: F t die Sége

Funktionspriifung

Bei der Funktionsuberprifung muss die Kettenbremse eingelegt sein: Es besteht
sonst Verletzungsgefahr durch die umlaufende Sagekette!

Motor starten

Nicht in geschlossenen Raumen, kein Aufenthalt weiterer Personen im
Schwenkbereich der Motorsage, falls mdglich ebener Untergrund, sicherer Stand,
Kette darf nicht den Boden oder andere Gegenstdande berthren.

Gashebel, Gashebelsperre
Der Gashebel darf nur bei gedrickter Gashebelsperre zu bedienen sein. Er muss von
selbst in die Leerlaufstellung zurlckfedern.

Kettenbremse
Bei Motorleerlauf einlegen und kurzzeitig Vollgas geben. Die Sagekette darf nicht
mitlaufen. Hinweise in der Betriebsanleitung beachten.

Kettenschmierung
Beachten Sie die Windrichtung. Halten Sie die Motorsage mit laufender Kette ca. 10
bis 20 cm (ber einen Baumstumpf oder den Boden. Es muss sich eine leichte Olspur
bilden (Spritztest).

Leerlaufdrehzahl
Nach dem Loslassen des Gashebels muss die Kette im Leerlauf stehen bleiben.

Stoppschalter
Der Motor muss nach Betatigen des Stoppschalters sofort zum Stillstand kommen.

Sicht- und Funktionsprifungen dienen Ihrer eigenen Sicherheit. Nur mit einer
einwandfreien Motorsage ist sicheres Arbeiten mdglich. AuBerdem ersparen Sie sich
ggf. Wartungsarbeiten am Einsatzort.
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Sicheres Bedienen von Motorsagen

Kapitel 14: Die Motorsage im Einsatz

Regelablauf einer Fillung - Ubersicht

Aufsuchen des Baumes

e Beurteilen des Baumes
Regelablauf unter

Normalbedingungen

s

e Beurteilen des Gelandes

e Bestimmen der Fallrichtung

e Festlegen der Rickweiche

e Beischneiden der Wurzelanlaufe
o Fallkerbanlage

e Uberprifen der Fallrichtung

e Splintschnitte
e Sicherheitskontrolle
e Fallschnitt, Keilen

e Zufallbringen des Baumes

e Zurucktreten auf Ruckweiche

E Bei der Fallung systematisch vorgehen = Sicherheit und Produktivitat.
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Vortragstext zu Folie 14.2.1 Motorsigenfiihrer

P 5 Siehe auch:
Kapitel 14: Die Motorsdge im Einsatz patt?
o Gefdhrdungsbeurteilung

Regelablauf einer Fillung - Ubersicht .
e BGR/GUV-R 2114 "Waldarbeiten"
* fumuchen ces Baymes e GUV-I 8556 "Sichere Waldarbeit und Baumpflege"

« Beurteilen des Baumes

Regelablauf unter
Normalbedingungen
« Sicherheitskontrolle

' = Fallschnitt, Keilen
| = Zufallbringen des Baumes
* Zuriicktreten auf Riickweiche

l Bei der Fidllung systematisch vorgehen = Sicherheit und Produktivitt.

« Beurteilen des Gelandes

* Bestimmen der Fallrichtung

* Festlegen der Riickweiche

« Beischneiden der Wurzelanlaufe
+ Fallkerbanlage

« Uberpriifen der Fallrichtung

+ Splintschnitte

Lanvsy=tem 1. Aufaga 2013 ) 2010 Resch.Venag, . ING0 Reseh GribH, Mars.Eich-Stvalle 77, 0-82165 Srafeiing

Regelablauf einer Fillung - Ubersicht

Der Begriff der Fallung beschreibt die Summe aller Vorgange und Tatigkeiten, die der
Motorsagenfihrer ausfihren muss, um einen Baum fachgerecht und unter
Bericksichtigung aller Sicherheitsaspekte zu Fall zu bringen. Hierbei werden
unterschiedliche Falltechniken angewandt.

Der Regelablauf besteht aus folgenden Arbeitsschritten:

Aufsuchen des Baumes
Beurteilen des Baumes
Beurteilen des Gelandes
Bestimmen der Fallrichtung
Festlegen der Rickweiche
Beischneiden der Wurzelanlaufe
Fallkerbanlage

Uberpriifen der Fallrichtung
Splintschnitte
Sicherheitskontrolle
Fallschnitt, Keilen
Zufallbringen des Baumes
Zurilcktreten auf Rickweiche
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Sicheres Bedienen von Motorsagen

Kapitel 16: Wartung und Pflege

Allgemeine Hinweise
Gut gepflegte Sicherheit

e Wartungs- und Pflegehinweise aus Betriebsanleitung

beachten

e Tagliche, wdchentliche und monatliche
Wartungsarbeiten einhalten

e Kompliziertere Reparaturen beim Fachmann

e Auch nach langer Nichtbenutzung ggf.
besser vollstandige Wartung/Prufung
durch einen Fachmann!

e Obligatorisch:
Sage taglich duBerlich reinigen
und auf Beschadigungen priifen

Gute Wartung = Sicherheit + weni

Lehrsystem 1. Auflage 2013 © 2010 Resch-Verlag, Dr. Ingo Resch GmbH, Maria-Eich-StraBe 77, D-82166 Gréfelfing



Vortragstext zu Folie 16.1

Sicheres Bedienen von Motorségen Siehe a UCh H
Kapitel 16: Wartung und Pflege ¥
i o . e Betriebsanleitung des Herstellers
gemeine Hinweise

e Gefahrdungsbeurteilung
e GUV-I 8556 "Sichere Waldarbeit und Baumpflege"

Motorsagenfiihrer

« Wartungs- und Pflegehinweise aus Betriebsanleitung
beachten

* Tagliche, wochentliche und monatliche
Wartungsarbeiten einhalten
+ Kompliziertere Reparaturen beim Fachmann

* Auch nach langer Nichtbenutzung ggf.
besser volistandige Wartung/Prifung
durch einen Fachmann!

+ Obligatorisch:
Sdge tdglich duBerlich reinigen
und auf Beschidigungen priifen

l Gute Wartung = Sicherheit + weniger Arger + bessere Leistung.

Wartung und Pflege der Motorsidge: Allgemeine Hinweise

Betriebsanleitung/Bedienungsanleitung
Die konkreten Wartungs- und Pflegehinweise Ihrer Motorsdge entnehmen Sie der
Betriebsanleitung/Bedienungsanleitung des Herstellers.

Wartung
Motorsagen sind wahrend des Einsatzes groBen Belastungen ausgesetzt. Auf Schiene

und Kette wirken erhebliche Krafte. Arbeit im Wald bedeutet auch, dass die
Maschinen Staub, Nasse, Schnee, Kalte u. v. m. ausgesetzt sind.

Mit fachgerechter Wartung und Pflege der Motorsage erhdhen Sie die
Arbeitssicherheit, die Leistungsfahigkeit und die Lebensdauer der Maschine.

Die wichtigsten Fakten sind auf den folgenden Folien zusammengefasst - gegliedert
nach den taglichen, wochentlichen und monatlichen Wartungsarbeiten.
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